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Актуальність теми

Упродовж віків обряди та святкові традиції були 
невіддільною складовою повсякденного життя людей, 
маючи велике значення для становлення національної 
самосвідомості українців, ці традиції стали засобом 

збереження української ідентичності. Вони відображають 
не лише національну ідентичність, а й естетику, моральні 

цінності та історію. Тільки осягнувши минуле, витоки своєї
історії та культури, можна краще збагнути сьогодення та 

уявити майбутнє.

Актуальність теми дослідження зумовлена необхідністю 
збереження та поширення явищ традиційної культури 
українців, зокрема свята Купала. Особливо важливим 

завданням сьогодення є фіксація етнографічного матеріалу, 
відродження та збереження традицій для наступних 

поколінь. Хореографія з її виразними засобами є одним з 
елементів, що як найкраще підходить для таких цілей.



Метою роботи є дослідження 
свята Купала в українській 
традиційній культурі, його 
значення для усвідомлення 

українцями своєї ідентичності 
та втілення його на прикладі 
хореографічної композиції.



Основні завдання, що поставлені в роботі для 
досягнення кінцевої мети:

1. Дослідити свято Купала в українській історіографії та 
етнографічних джерелах;
2. Проаналізувати міфологію купальського свята;
3. Розкрити значення свята Купала, як символу української 
ідентичності;
4. Визначити основні українські звичаї та традиції 
характерні для купальського свята;
5. Охарактеризувати купальську тематику у 
хореографічному мистецтві України;
6. Втілити звичаї та обряди святкування Купала у власній 
хореографічній композиції.



Об’єктом дослідження є українська звичаєвість та обрядовість.

Предметом дослідження є втілення українських національних традицій 
засобами хореографічного мистецтва.

Методи дослідження:
- аналітичний, – шляхом поглибленого вивчення українських звичаїв;
- історіографічний, – шляхом аналізу спеціалізованих етнографічних 
видань;
- фактологічний, – шляхом пошуку і відбору фактів;
- порівняльний метод, – порівнянням специфіки святкування Купала від 
язичницьких часів до сьогодення;
- синтетичний метод – для узагальнення обрядів та традицій на свято 
Купала, характерних для всієї території України;
- структурно-функціональний метод – для систематизації матеріалу;
- метод узагальнення – для підведення підсумків дослідженого 
матеріалу.



Наукова новизна

Звернення до народних традицій і обрядів та 
відтворення їх засобами хореографічного мистецтва. 

Переосмислення драматургії народного свята.

Практичне значення

Фактичні матеріали та висновки, представленні в 
кваліфікаційній роботі, можуть бути корисними для 
розробки лекційних курсів у навчальному процесі з 
підготовки викладачів хореографічних дисциплін, 

артистів народно-сценічного танцю. Хореографічна
композиція «На Купала нічка мала», може виходити у 

народ як цілісною роботою, так і розбитою на частини. 
Також можна використовувати на свято Купала просто 

неба або на сценічних майданчиках.



Апробація результатів дослідження. Наукові та 
практичні результати роботи доповідались і 

обговорювались на захисті магістерських робіт 
(НАКККіМ, 23 грудня 2023 р.)

Структура та обсяг кваліфікаційної роботи: 
відповідає поставленій меті та завданням 

дослідження, що відповідно, обумовлюється темою 
роботи. Дослідження складається зі вступу, двох 
основних розділів, списку використаних джерел. 

Загальний обсяг роботи становить 61 сторінка, із них 
основний текст складає 56 сторінок.



РОЗДІЛ 1. СВЯТО КУПАЛА — ВИТОКИ, 
ТРАНСФОРМАЦІЯ, СУЧАСНЕ ТЛУМАЧЕННЯ

1.1. Історіографія свята Купала

1.2. Міфологія купальської тематики та її трансформація 
очима сучасника

1.3. Купальська тематика в українському хореографічному 
мистецтві



Висновки до розділу 1

Свято Купала бере свій початок ще до приходу християнства та має міцний зв’язок з 
язичництвом, тоді коли люди вірили у те, що без поклоніння стихіям чи їхнім богам не 
буде благ. Про походження свята Купала важко говорити термінологією чи датами. Деякі
вчені датують появу звичних нам святкувань 12 століттям, проте спираючись на дані
археологічних розкопок припускають, що це свято почало існувати значно раніше. Такий
період, як ніч літнього сонцестояння сприймався як перший день творення світу. За 
давніми віруваннями, в цей день людина може переродитися, набути нових властивостей, 
а також заволодіти незвичайним багатством. У купальську ніч природа виявляє невидимі
таємниці: відчиняються небо і земля, сонце грає, тварини говорять. В основі купальських
дійств лежать магічні ритуали, різні як за місцем, так із за часом походження. 
Особливо важливим завданням сьогодення є відродження та збереження традицій для 
наступних поколінь. Хореографія, є одним з елементів, що як найкраще підходить для 
цього. Етнографи вважають історичними витоками української хореографії первісні
езотеричні культи і магічні обряди дохристиянських часів. У купальській обрядовості
першорядну роль відігравав хоровод-коло, у якому до знемоги й самозабуття танцюючи, 
учасники досягали стану осяяння, поєднання з природою. Настрій і темпоритм
купальських хороводів відзначався мінливістю – чергування радісного збудження та 
прозорого смутку, повільного руху по колу й стрімкого й шаленого, з вигуками і 
стрибками кружлянням довколо вогню. Свято Купала завдяки насиченій обрядовості, 
магічному контексту здобуло безліч інтерпретацій в хореографічному мистецтві. 



РОЗДІЛ 2. ХУДОЖНЬО-АНАЛІТИЧНІ ОСНОВИ 
РЕАЛІЗАЦІЇ ТВОРЧОГО ЗАДУМУ ХОРЕОГРАФІЧНОЇ 
КОМПОЗИЦІЇ «НА КУПАЛА НІЧКА МАЛА»



Обґрунтування вибору теми

Український народ має багато чудових свят, які здавна супроводжуються сповненими 
таємничою силою та глибоким змістом обрядами. Але, мабуть, одним з 

найдивовижніших та наймістичніших є свято Купала. Минають віки та щороку, коли 
сонечко повертається на зиму, приходить ця чарівна ніч... І знову повторюються 

урочисті, таємничо-магічні купальські обряди. Це дивовижне свято розкриває нам 
глибокий народний світ звичаїв та обрядів, що тисячоліттями зберігає незрівнянне 

самодостатнє духовне обличчя нашого народу.
Незважаючи на численні перепони, свято Купала живе, бо це витвір душі народу. Люди 
не повинні давати йому стати минувшиною. Живе воно в сонячному теплі, в чарівності 

ночі, в духовній чистоті, у душі вогню, в красі віночка, у квітці папороті, в художніх 
образах та невмирущих піснях. Це свято не можливо викинути зі сторінок пам'яті. 

Саме тому, основним завданням є глибинне філософське осмислення ролі й сутності 
свята, як важливої невід’ємної частини української культури. Національна культура, 

діючи як природний фактор, зберігає і накопичує енергію своєї нації. Створена 
хореографічна композиція – це спосіб передачі традицій дотримання свят, обрядів та 
звичаїв нашого народу. Танець може висловити будь-яку думку і правдиво зобразити

будь який час. 



Лібрето 

Надворі теплий літній ранок, вдалині сходить сонце. На 
одну із залитих вранішнім сонцем галявин виходять дівчата 

збирати квіти, аби сплести вінок до свята Купала. На 
галявині дуже багато різноманітних квіток, і барвінок, і 

ромен-зілля, і волошки, та кожна з них робить вінок кожної 
дівчини особливим. Коли вінки вже готові, дівчата 

утворивши коло, повільно йдуть одна за одною, тримаючи 
вінки вгору до сонця. Вінки забирають з собою додому, 

щоб ввечері взяти на свято.
Напередодні купальського свята, вечором по заході сонця, 
дівчата й хлопці збираються на вигоні біля річки. Дівчата 

заводять хоровод, співаючи пісень. Незабаром гучно 
вискакують із-за хащів хлопці та починають заводити танок 

кожен зі своєю дівчиною. Після чого починаються ігри та 
танці. Мовби втілюючи енергію вогню, закручується з 
наростаючою швидкістю хороводне коло з ритмічними 
вигуками. Нестримний вибух радості, шаленої енергії 

життя в стрімкому хороводі довкола вогню, сприяє 
досягненню стану найвищого емоційного піднесення та 

ототожнення з енергією природи. Молодь стуливши руки, 
парами стрибає через вогнище, щоб передбачити своє 

спільне майбутнє.



Згодом, потужний вияв бурхливих веселощів біля 
багаття переходить у просвітлений смуток повільних 

дівочих хороводів біля води та обряду пускання 
вінків за водою. На березі річки дівчата спускають 
свої віночки на воду й в очікуванні завмирають на 

березі…
В цей час хлопці збираються на протилежному 

березі річки, щоб дівчатам не заважати та уважно 
слідкують за тим, як дівчата пускають на воду вінки, 
щоб зловити вінок саме своєї дівчини. Вінки із зілля, 
трави і квітів плавають по річці, вирішуючи долю, а 

хлопці сідають на човни і пливуть їх ловити.
Зловивши вінок, кожен хлопець одягає його на 

голову коханої. Але, на жаль, одна дівчина 
залишилась без віночка, засмучено зібралась йти 

додому. Аж раптом, з’явився парубок, який знайшов 
її віночок. Молодь залишає щасливих закоханих 

наодинці. 



Ідейно-тематичний аналіз

Вид: українська народно-сценічна хореографія з елементами фольклору.

Форма : хореографічна композиція.

Жанр : побутовий

Тема: зображення  українських національних традицій, вірувань, таємничо-
магічних обрядів на свято Купала.

Ідея: збереження та поширення явищ традиційної культури українців, завдяки 
відтворенню обрядових дій, вірувань та традицій купальського свята. 



Емоційному розкриттю хореографічної
композиції «На Купала нічка мала» сприяло
використання різних за жанром та характером 
музичних творів мистецтва, таких як:

1. Українська народна пісня «Ой на Івана, тай 
на Купала» у виконанні Національного
народного хору імені Г. Верьовки.

2. Українська народна пісня з репертуару Ніни
Матвієнко та тріо «Золоті ключі» «Сьогодні
Івана» з альбому «Золотий камінь посіємо».

3. «Наше Купайло з Верби з Верби» виконує
фольклорний гурт «Медуниця».

4. Українська народна пісня «Кругом 
Мариноньки» за  редакцією хору «Гомін». 



Постановчий процес



Висновки до розділу 2

У другому розділі пояснювальної записки подано ідейно-тематичний аналіз, досліджено
основну тему та ідею хореографічної композиції «На Купала нічка мала». Подано лібрето, в 

якому висвітлюються магічний та таємничий зміст традиційних обрядів на святі Купала. 
Також у даному розділі чітко визначено форму, жанр та стиль твору. Хореографічна

композиція створена у побутовому жанрі, засобами українського народно-сценічного та 
фольклорного танцю.

Подано сценарно-композиційний план з усіма деталями до кожного хореографічного епізоду: 
назва, склад виконавців, світло, реквізит та музичний супровід. Прописано характеристику 

усіх дійових осіб хореографічної композиції. В даному розділі дається коротка 
характеристика музичного супроводу до кожного епізоду творчого проєкту, зокрема: стисла

інформація про походження та назву музичної композиції, її автора та виконавця. Підбір
музичного матеріалу відбувався у відповідності до теми та характеру хореографічної

композиції «На Купала нічка мала». За основу вибору костюмів було обрано традиційний
український одяг, проте він був дещо видозмінений до сценічних вимог.



Висновки
Під час підготовки та написання пояснювальної записки до творчого проєкту – Хореографічна

композиція «На Купала нічка мала» було досліджено та проаналізовано чимало джерел: 
літературних, наукових, інформаційних та відеоматеріалів на купальську тематику. Опрацювання

даних праць сприяло професійній розробці та реалізації творчого проєкту. В повному обсязі
розкрито витоки та особливості святкування Купала в Україні; зібрано інформацію про культурну

спадщину присвячену святу Купала в Україні, зокрема в: літературі, хореографії та музичному
мистецтві; проаналізовано міфологію купальського свята; опрацьовано та структуровано основні

українські звичаї та традиції характерні для свята; охарактеризовано купальську тематику в 
хореографічному мистецтві України.



У другому розділі подано лібрето, написане до хореографічної
композиції «На Купала нічка мала», в якому зображуються

звичаї та обряди купальського свята.
Також визначено форму, жанр та стиль твору, сформовано 

ідейно-тематичний аналіз. Подано сценарно-композиційний
план з усіма деталями, в якому чітко подаються назва та зміст

кожного епізоду, склад виконавців, світло, реквізит та музичний
супровід. Прописано характеристику усіх дійових осіб

хореографічної композиції.
Окрему увагу звернено на музичну основу хореографічного

твору. Проаналізовано діяльність кожного автора та виконавця. 
Музичний супровід підбирався чітко до характеру та 

смислового наповнення кожного епізоду , що в поєднанні
створили цілісну картину.

В процесі підготовки творчого проєкту було проаналізовано
традиційний одяг, який одягали на святкування Купала 

українці, в другому розділі подано короткий опис костюмів усіх
дійових осіб.

Підготовка та написання теоретичної частини творчої роботи, 
сприяли глибшому розумінню обраної теми та професійному

створенню повноцінного хореографічного твору великої форми.



Дякую за увагу!


