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Актуальність теми. Календарна обрядовість поділяється на чотири основних

цикли: зимовий, весняний, літній та осінній. Кожний цикл насичений безліччю ритуалів

і прикмет, так всяке традиційне свято підпорядковано до життєдіяльності людини.

Життя швидкоплинне, не завжди встигаємо вислухати бабусю чи дідуся, не завжди

пам’ятаємо звичаї і традиції, які віками складалися і передавалися від діда до прадіда.

Тому танцювальною композицією «Пори року» маю нагадати про обряди українського

народу та закликати молодь зберегти свою мову, свою пісню, свою культуру.



Мета дослідження полягає в аналізі та розкритті ролі

танцювальної культури в обрядових та святкових

традиціях України. Посилити розуміння того, як танці

відображають та зберігають культурні цінності, історію

та національну ідентичність українського народу.

Основні завдання, що поставлені в роботі для

досягнення кінцевої мети:

1. проаналізувати історичний контекст та походження

обрядових танців українського народу;

2. розкрити етнічний та історичний впливів на

формування танцювальних традицій;

3. визначення культурної спадщини календарних

обрядових традицій України;

4. охарактеризувати, можливості поширення і

висвітлення результатів дослідження з метою

популяризації та збереження культурної

обрядовості України.



Об’єкт дослідження. Календарна обрядовість в українському

хореографічному мистецтві.

Предметом дослідження є обряди та ритуали, танцювальні

рухи і виконавча техніка, що використовується для

відтворення обрядових елементів календарного циклу.

Музичний супровід і інструменти, костюми та декорації для

створення хореографічного образу.

Методи дослідження.

аналітичний: проаналізувати українські звичаї та обряди у

архівних дослідженнях, спостереженнях та інтерв’ю;

історіографічний: огляд фольклорних джерел провідних

науковців-мистецтвознавців;

фактологічний: зібрати та опрацювати фактичні дані

української обрядовості;

порівняльний: провести порівняння в історичному,

географічному та культурному спектрі опрацьованого

матеріалу з різних регіонів України;

систематичний: дослідження та систематизація результатів

діяльності – відео записи професійних та аматорських творчих

ансамблів України.



Наукова новизна полягає в:

• поєднанні процесів збереження та осучаснення елементів

народної культури в мистецтві танцю;

• дослідженні символіки обрядових дійств та окреслення їх

значення;

• аналізі впливу соціокультурних процесів на осучаснення

обрядових традицій;

• вивчення політичних, соціальних, релігійних та етнічних

факторів, що спонукають до збереження обрядів.

Практичне значення. Танцювальна композиція «Пори року»

може стати складовою культурного заходу, такого як

конференція, круглий стіл, фестиваль, концерт. Це наддасть

можливість продемонструвати певний регіональний обряд,

історичну подію, або традицію.

Хореографічна композиція допоможе глядачам збагатити

культурний досвід, що в свою чергу покращить розуміння

тенденцій та засад мистецтва танцю минулого та сьогодення.

Перегляд танцювальної композиції «Пори року» має

вплинути на глядачів, стимулюючи їх до бажання пізнання та

опанування українською танцювальною культурою пращурів.



Апробація результатів дослідження. Наукові та

практичні результати роботи доповідались і

обговорювалися на VІІІ Міжнародній науково-практичній

конференції: «Особливості роботи хореографа в

сучасному соціокультурному просторі» (Київ, 01-02

червня 2023 р.).

Публікації. За матеріалами дослідження опублікована

стаття «Обрядові традиції України в хореографічному

мистецтві» (с.166-168) на VІІІ Міжнародній науково-

практичній конференції: «Особливості роботи

хореографа в сучасному соціокультурному просторі»

(Київ, 01-02 червня 2023 р.).

Структура та обсяг кваліфікаційної роботи: відповідає

поставленій меті та завданням дослідження, що

відповідно обумовлюється темою роботи. Дослідження

складається зі вступу, двох розділів, висновків, списку

використаних джерел (44 найменування), додатків (10

позицій). Загальний обсяг роботи – 66 сторінок, з них

основного тексту – 56 сторінок.



РОЗДІЛ 1.ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ 

ДОСЛІДЖЕННЯ УКРАЇНСЬКИХ ЗВИЧАЇВ ТА ОБРЯДІВ

1.1 Огляд літератури та теоретико-методологічні засади

1.2. Виховання національної свідомості та патріотизму

через вивчення народних звичаїв українського народу

1.3. Відображення автентики в святах весняного,

літнього, осіннього та зимового циклу



Висновки до першого розділу.

У творчому проекті було проаналізовано історичний контекст та

походження обрядових танців українського народу. Обрядові танці є не лише

виразом художньої культури, а й важливим елементом релігійних та

соціокультурних практик. Походження обрядових танців в Україні тісно

пов’язане з різноманітними культурними впливами.

Визначено історичний вплив на формування танцювальних традицій

України таким є роботи: Василя Верховинця «Теорія українського народного

танцю», Василя Авраменка «Українські національні танки: музика і стрій»,

Клари Балог «Танці Закарпаття», та інші…

Визначено культурну спадщину календарних обрядових традицій

України такою є праці: Олексія Воропая, «Звичаї нашого народу» Павла

Чубинського, «Труди етнографічно-статистичної експедиції», Степана

Климника «Український рік у народних звичаях».

Охарактеризовано можливості поширення і висвітлення результатів

дослідження з метою популяризації та збереження культурної обрядовості

України. Так соціальні зміни і новітні технології адаптують традиційну

обрядовість. Цей процес є можливістю взаємодії та обміну культурним

досвідом.



РОЗДІЛ 2.ХУДОЖНЬО-АНАЛІТИЧНІ ОСНОВИ РЕАЛІЗАЦІЇ ТВОРЧОГО 

ЗАДУМУ ХОРЕОГРАФІЧНОЇ ПОСТАНОВКИ «ПОРИ РОКУ»

Вид: народно-сценічний танець.

Форма: масовий танець.

Жанр: побутовий, лірико-романтичний.

Тема: розповідь про чотири пори року які з кожним роком дивують своїми

красивими явищами, все йде полу, одна пора року змінює іншу, які дивним

чином відрізняються один від одного і в той же час дуже тісно

взаємопов’язані один з одним.

Ідея: Відображення декількох свят календарно – обрядового циклу. Бажаю

щоб молоде покоління завжди пам’ятали звичаї і традиції, які віками

складалися та передавалися нашими предками. Закликати зберегти свою мову,

свою пісню, свою культуру.



Лібрето

Унікальні по-своєму всі чотири пори року, у кожного з них є свої особливі риси,

які з кожним роком дивують своїми красивими явищами.

Настала весна на блакитному небі світить сонечко, зігріваючи своїми

променями, від співу птахів. Між деревами з’являються перші малесенькі проліски,

які з завзятістю пробиваються крізь товстий торішній сніг. З приходом весни

відроджується природа і починається нове життя. Юні дівчата співають веснянки у

полі, заквітчавши голови вінками, водять хороводи, танцюють, радіючи приходу

теплу. На зміну весни приходить літо, чарівна пора. День стає довшим, в

блакитному небі сяє сліпуче сонце,

птахи не перестають оспівувати з

своїми дзвінкими голосами.

Зустрівшись дівчата, збирають

чарівні квіти та оформлюють їх в

вінки, вишукано прикрашені

мереживом з ранкової роси. Серед

гомону шепітних бризів та пісень

цвіркунів, дівчата підходять до річки,

і ніжно ставлять вінок на воду,

чекаючи що вона розкаже їм про

майбутнє кохання. Всі радіють адже

літо це краса й тепло, буяння

приємних думок і свято природи.



Місяць іде за місяцем, день за днем , починається золотий час року – Осінь. У

цю пору року природа готується до холодної зими, забарвлюючи себе особливими,

незвичайними фарбами. Листя дерев з зеленого перетворюються в жовтий, але

найпрекрасніше в цей час, що дівчата збирають дозрілий урожай, який радує своєю

різноманітністю.

На зміну осені приходить зима, природа вкривається білим снігом, настають

холоди і сильні морози, які зачаровують своєю красою. Як зазвичай молодь

влаштовувала на сільському майдані гуляння, для кожного з них зима це незабутній

момент, особливий час, чарівна пора для кожного.

Ось кінець зими , і красива білосніжна пора року зустрічається з весною та

змагаються: котра з них переможе, та й господарюватиме до кінця місяця. Все йде

по колу, одна пора року змінює іншу, які дивним чином відрізняються один від

одного і в той же час дуже тісно взаємопов’язані один з одним.



В хореографічній композиції «Пори року» використано мелодії.

 Національний оркестр народних інструментів України, «Віночок народних

мелодій» (В. Попадюк).

 Національний оркестр народних інструментів України, «Веснянка» (І. Шамо).

 Національний оркестр народних інструментів України, «Веснянки» (І. Чухрай).

 Національний оркестр народних інструментів України, «Не шуми, калинонько»

(І. Шамо).

 Національний оркестр народних інструментів України, «Метелиця» (А.

Гнатишин).



Опис костюмів. 

Опис костюмів



Висновок до 2 розділу:

Вибір теми «Пори року» для хореографічної композиції, був обґрунтований

бажанням відобразити в танці багатство культурних традицій, пов’язаних із змінами у

природі.

Створено лібрето яке дозволяє не лише описати танцювальні образи кожного сезону, а

й втілити в словах глибокий зміст та емоційну насиченість, що додає хореографічній

композиції артистичності і відчуття контексту.

Визначено вид форму і жанр, розкрито основні ідеї та тематику композиції.

Подано огляд методів і шляхів, використаних для втілення творчого концепту і

сценарій-композиційний план.

Розкрили образи та характеристику дійових осіб у хореографічній композиції

«Пори року», вони не лише технічно виконують хореографічні комбінації, але й

втілюють в собі елементи природи та відповідають за вираження настрою кожного

сезону, що дозволило створити глибокий зв’язок між героями та природним

оточенням, роблячи композицію більш виразною та емоційно насиченою.

Підібрали музичний матеріал за допомогою якого, глядачі зможуть глибоко

поринути в світ українських традицій та обрядів. Розуміючи, що мистецтво руху

взаємодіє з музичним супроводом, ми приділили особливу увагу обранню музичного

матеріалу і намагалися відтворити їх неповторність та красу.



Висновки:
У ході творчого проєкту було проведено аналіз історичного контексту та

походження обрядових танців українського народу. Вони виявляються не лише

виразом художньої культури, але й ключовим компонентом релігійних та

соціокультурних практик. Виникнення обрядових танців в Україні тісно пов’язане із

різноманітними культурними впливами.

Історичний вплив на формування танцювальних традицій України визначається

роботами таких авторів, як Василь Верховинець, Василь Авраменко, Кларою Балог та

іншими. З’ясовано культурну спадщину календарних обрядових традицій України за

роботами Олексія Воропая, Павла Чубинського та Степана Климника.

У контексті популяризації та збереження культурної обрядовості України

описано можливості розповсюдження та висвітлення результатів дослідження.

Співпраця соціальних змін і новітніх технологій сприяють адаптації традиційних

обрядів, відкриваючи шлях для взаємодії та обміну культурним досвідом. Цей процес

відкриває нові можливості для збереження та популяризації культурної спадщини

України через використання сучасних засобів та комунікаційних платформ.

Описали костюми і те що вони відіграють ключову роль у передачі атмосфери

кожного сезону. додають виставі візуальну привабливість та допомагають аудиторії

відчути переходи між порами року через естетичний вигляд костюмів.

Хореографічна композиція «Пори року» дозволяє зануритись у глибокий світ

української культури та традицій. Він розширив наше розуміння культурних практик,

а також збагатив наше відчуття сезонної краси та сприяв відчуттю глибокого зв’язку

між людьми та навколишнім середовищем.



Вибір теми «Пори року» для хореографічної композиції був обґрунтований бажанням

відтворити у танці багатство культурних традицій, пов’язаних із змінами у природі.

Створене лібрето не лише дозволяє описати танцювальні образи кожного сезону, але й

втілює в словах глибокий зміст та емоційну насиченість, що додає хореографічній

композиції артистичності та відчуття контексту.

Визначено вид форми і жанр, розкрито основні ідеї та тематику композиції. Подано

огляд методів і шляхів, використаних для втілення творчого концепту і сценарій-

композиційний план. Розкрито образи та характеристику дійових осіб у хореографічній

композиції «Пори року», де вони не лише виконують технічні хореографічні комбінації,

але й втілюють в собі елементи природи та передають настрій кожного сезону,

створюючи глибокий зв’язок між героями та природним оточенням.



Підібрано музичний матеріал, що допомагає глядачам глибше зануритися в

світ українських традицій та обрядів. Розуміючи взаємодію мистецтва руху з

музичним супроводом, була приділена особлива увага вибору музичного матеріалу

з метою відтворення його неповторності та краси.

Описано костюми, які відіграють ключову роль у передачі атмосфери кожного

сезону, додаючи композиції візуальну привабливість та допомагаючи аудиторії

відчути переходи між порами року через естетичний вигляд костюмів.

Народні звичаї українського народу це величезний потенціал для виховання

національної свідомості та патріотизму, ми повинні сприяти не лише збереженню,

а й активному розвитку культурної спадщини. Адже українська культура – це не

просто спадок минулого, але й джерело невичерпної енергії для сучасного

покоління, яке працює над збереженням та розвитком цієї унікальної спадщини.



Постановка частини Весни, робота над манерою виконання.



Постановка частини Зими та Стрітення, робота над манерою виконання.



Дякую за увагу, 

доповідь закінчена


