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1. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
1. Анотація (опис) навчальної дисципліни (у т. ч. міждисциплінарні 

зв’язки): 
Навчальна дисципліна «Культурологія ментальності» передбачена 

спеціальністю 034 «Культурологія» освітньо-професійної програми «Культурологія» 
другого (магістерського) рівня. Відповідно до навчального плану навчальна 
дисципліна є обов’язковою і вивчається здобувачами вищої освіти на другому 
курсі у першому семестрі. Формою підсумкового контролю є екзамен.  

Навчальна дисципліна «Культурологія ментальності» має міждисциплінарні 
зв'язки з такими дисциплінами, як: «Аксіософія культури», «Культура і влада», 
«Крос-культурний менеджмент та міжкультурні комунікації» та ін. 

Мета дисципліни – сформувати необхідний комплекс знань і розвинути 
аналітичні здатності абстрактного мислення здобувачів щодо культурологічних 
аспектів категорії ментальності, розуміння яких спирається на осягнення 
складних історико-культурних процесів суспільного життя минулого і 
сучасності, що є невід’ємною складовою виконання професійних обов’язків 
культуролога, експерта-аналітика з міжкультурних комунікацій. 

Завдання дисципліни: з’ясувати зміст дефініцій «ментальність», 
«менталітет», «національна ідентичність», «національна свідомість», «національний 
характер», «національна картина світу»; висвітлити історичний шлях духовно-
інтелектуального розвитку суспільства та трансформацію поглядів, ідей, 
концептів; проаналізувати фактори виливу на формування національної 
ментальності (природно-географічні, ідеологічні, побутові, комунікаційні тощо); 
висвітлити культурологічні аспекти формування ідентичного типу світосприйняття 
в окремих носіїв у межах певного культурного простору; розглянути 
особливості ментальності представників різних націй, зокрема України.  

4. Компетентності, яких набуває здобувач при вивченні дисципліни 
відповідно до освітньої програми: 

Загальні компетентностіі (ЗК): 
ЗК1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК2. Здатність спілкуватися іноземною мовою (вміти спілкуватися іноземною 

мовою в науковій, виробничій та соціально-суспільній сферах діяльності). 
ЗК3. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
ЗК4. Здатність приймати обґрунтовані рішення.    
ЗК5. Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети. 
ЗК6. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 
Спеціальні компетентностіі (СК): 
СК1. Здатність до усвідомлення взаємозв’язку культурних текстів та 

контекстів. 
СК2. Здатність до оцінювання ступеню повноти та достовірної 

інформації у процесі реалізації професійної діяльності. 
СК3. Здатність виявляти та визначати шляхи задоволення культурних 

потреб суспільства та його окремих груп за умови забезпечення культурних 
прав і свобод людини. 
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СК4. Здатність усвідомлювати соціальну та етичну місію культуролога, 
а також можливостей та особливостей практичного використання 
культурологічного знання. 

СК6. Здатність критично осмислювати історичні здобутки та новітні 
досягнення культурології. 

СК7. Здатність професійно діагностувати, прогнозувати, проектувати й 
моделювати культурний розвиток різних культурних регіонів, художньої та 
візуальної культури. 

СК8. Здатність організовувати роботу та здійснювати керівництво 
закладами культури, а також відповідними структурними підрозділами 
підприємств і установ, враховуючи їх економічний ефект. 

СК10. Здатність здійснювати експертизу культурних об’єктів та 
культурних процесів, їх критичний аналіз із застосуванням сучасних методів 
культурології. 

СК12. Здатність до створення інноваційного культурного продукту в 
соціокультурному середовищі як складової розвитку економічного потенціалу 
країни. 

5. Програмні результати навчання (ПРН): 
ПРН1. Розуміти специфіку та особливості реалізації культурних ідей, 

образів, та смислів, а також критично оцінювати можливості їхньої 
інтерпретації для розв’язання суспільно-значимих проблем. 

ПРН2. Аналізувати текстові та візуальні джерела інформації щодо 
культурних явищ та процесів, верифікувати та синтезувати потрібну 
інформацію у відповідності до професійних задач. 

ПРН3. Аналізувати та реалізовувати культурні права та свободи людини, 
форми та механізми їхньої ідентифікації, інкультурації, культурної адаптації з 
врахуванням регіональної специфіки. 

ПРН4. Демонструвати позитивне ставлення до власної професії, відповідати 
своєю поведінкою етичним принципам професійної сфери культуролога. 

ПРН5. Вести перемовини державною та іноземною мовами, 
організовувати та підтримувати комунікації з органами влади, науково-
дослідними установами, інформаційно-аналітичними службами, засобами 
масової інформації з питань культури. 

ПРН6. Оцінювати історичні здобутки та новітні досягнення культурології. 
ПРН7. Діагностувати, прогнозувати, проектувати й генерувати 

оптимальні варіанти вирішення дослідницьких та практичних проблем задля 
культурного розвитку суспільства. 

ПРН8. Здатність організовувати й управляти діяльністю закладів 
культури та відповідними структурними підрозділами підприємств і установ. 

ПРН9.Розв’язувати актуальні суспільні проблеми в галузі культури, 
застосовуючи засоби стратегічного планування, прогнозування, моделювання 
культурних політик. 

ПРН10. Здійснювати експертну оцінку культурних творів, послуг та благ, 
культурних практик, культурно-мистецьких та дозвіллєвих проектів.  
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Програма навчальної дисципліни складається з чотирьох модулів: 
 

1. Культурологія ментальності у дискурсі гуманітарних досліджень. 
2. Ментальність: культура і цивілізація. 
3. Національна ментальність у світоглядних концептах етнокультурних 

регіонів. 
4. Ментальність українського народу як духовно-інтелектуальний феномен. 
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2. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

(для денної форми навчання) 
кількість годин 

денна форма 

у тому числі 
№  
 з/п 

Назва модулів і теми 

ус
ьо

го
 

л с п л
а б

 

ін
д.

 

м.к.
 

с.р.

МОДУЛЬ 1. КУЛЬТУРОЛОГІЯ МЕНТАЛЬНОСТІ  
У ДИСКУРСІ ГУМАНІТАРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

1.1 
Менталітет і ментальність: 
культурологічна специфіка понять   

7   2    5 

1.2 
Ментальні моделі: значення культурних 
традицій і архетипів 

7   2    5 

1.3 
Глобальне та національне у 
ментальному полі культури 

7   2    5 

1.4 
Ментальна матриця культурної 
ідентичності: стереотипи сприйняття 

7   2    5 

1.5 Модульний контроль 2      2  
 Разом за модуль 1  30   8   2 20 

МОДУЛЬ 2. МЕНТАЛЬНІСТЬ: КУЛЬТУРА І ЦИВІЛІЗАЦІЯ 

2.1 
Історія, релігія, мистецтво, мова, 
ідеологія у призмі ментальності  

7   2    5 

2.2 
Ментальність Античності: міфи та 
реальність 

7   2    5 

2.3 
Ментальність Середньовіччя у художніх 
та релігійних символах культури 

7   2    5 

2.4 Ментальність і філософія Нового часу 7   2    5 
2.5 Модульний контроль 2      2  

 Разом за 2 модуль 30   8   2 20 
МОДУЛЬ 3. НАЦІОНАЛЬНА МЕНТАЛЬНІСТЬ У СВІТОГЛЯДНИХ КОНЦЕПТАХ 

ЕТНОКУЛЬТУРНИХ РЕГІОНІВ   

3.1 
Культурологія ментальності народів 
північно-європейського регіону 

7   2    5 

3.2 
Культурологія ментальності  народів 
південно-європейського регіону 

7   2    5 

3.3 
Ментальність у культурному  просторі 
Східної Азії 

7   2    5 

3.4 
Американська ментальність у вимірах 
концепції мультикультуралізму 

7   2    5 

3.5 Модульний контроль 2      2  
 Разом за 3 модуль 30   8   2 20 

МОДУЛЬ 4. МЕНТАЛЬНІСТЬ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ  
ЯК ДУХОВНО-ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИЙ ФЕНОМЕН 

4.1 
Архетипи української етнокультурної 
ментальності 

7   2    5 

4.2 
Ментальність українського бароко та 
духовна культура козацтва  

7   2    5 

4.3 
Феномен «радянської людини»: 
специфіка ідеологічного впливу на 

7   2    5 
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українську ментальність 

4.4 
Сучасність крізь призму історії 
формування українського національного 
характеру 

7   2    5 

4.5 Модульний контроль 2      2  
 Разом за 4 модуль 30   8   2 20 
 Разом з дисципліни  120   32   8 80 

Підсумковий контроль екзамен 
(для заочної форми навчання) 

 

кількість годин 
заочна форма 

у тому числі 
№  
 з/п 

Назва модулів і теми 

ус
ьо

го
 

л с п л
а б

 

ін
д.

 

м.к. с.р.

МОДУЛЬ 1. КУЛЬТУРОЛОГІЯ МЕНТАЛЬНОСТІ 
У ДИСКУРСІ ГУМАНІТАРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

1.1 
Менталітет і ментальність: 
культурологічна специфіка понять   

9   2     7 

1.2 
Ментальні моделі: значення культурних 
традицій і архетипів 

7        7 

1.3 
Глобальне і національне у ментальному 
полі культури 

7       7 

1.4 
Ментальна матриця культурної 
ідентичності: стереотипи сприйняття 

6       6 

1.5 Модульний контроль         
 Разом за модуль 1 29    2    27 

МОДУЛЬ 2. МЕНТАЛЬНІСТЬ: КУЛЬТУРА І ЦИВІЛІЗАЦІЯ 

2.1 
Історія, релігія, мистецтво, мова, 
ідеологія у призмі ментальності   

9   2    7 

2.2 
Ментальність Античності: міфи та 
реальність 

7       7 

2.3 
Ментальність Середньовіччя у художніх 
та релігійних символах культури 

7       7 

2.4 Ментальність і філософія Нового часу 7       7 
2.5 Модульний контроль         

 Разом за 2 модуль 30    2    28 

МОДУЛЬ 3. НАЦІОНАЛЬНА МЕНТАЛЬНІСТЬ У СВІТОГЛЯДНИХ КОНЦЕПТАХ 
ЕТНОКУЛЬТУРНИХ РЕГІОНІВ 

3.1 
Культурологія ментальності народів 
північно-європейського регіону 

9   2    7 

3.2 
 Культурологія ментальності  народів 
південно-європейського регіону  

7       7 

3.3 
 Ментальніть в культурному  просторі 
Східної Азії 

6       6 

3.4 
Американська ментальність у вимірах 
концепції мультикультуралізму 

7       7 

3.5 Модульний контроль         
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 Разом за 3 модуль 29   2    27 
МОДУЛЬ 4. МЕНТАЛЬНІСТЬ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ  

ЯК ДУХОВНО-ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИЙ ФЕНОМЕН 

4.1 
Архетипи української етнокультурної 
ментальності  

9   2    7 

4.2 
Ментальність українського бароко та 
духовна культура козацтва 

7       7 

4.3 
Феномен «радянської людини»: 
специфіка ідеологічного впливу на 
українську ментальність 

7       7 

4.4 
Сучасність крізь призму історії 
формування українського національного 
характеру 

7       7 

4.5 Модульний контроль 2      2  
 Разом за 4 модуль  32   2   2 28 
 Разом з дисципліни  120   8   2 110 

Підсумковий контроль екзамен 
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3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Модуль 1.  КУЛЬТУРОЛОГІЯ МЕНТАЛЬНОСТІ У ДИСКУРСІ 
ГУМАНІТАРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

 

Тема 1.1. Менталітет і ментальність: культурологічна специфіка понять   
 

Практичне заняття № 1 до теми 1.1  
 

Мета: ознайомити здобувачів із предметом і завданням дисципліни та 
сформувати уявлення про культурологічну специфіку понять «менталітет» і 
«ментальність». 

Практичні завдання. 
1. Ознайомитися з понятійним апаратом дисципліни та зафіксувати у вигляді 

тез специфіку та ключові категорії ментальності як ієрархічної системи, що
виступає ідентифікатором будь-якої культури та спільноти.   

2.  Обґрунтувати взаємозалежність і охарактеризувати відмінність понять
«менталітет» та «ментальність» у мінідоповіді.   

 
Завдання для самостійної роботи до теми 1.1 

 

Підготувати презентацію на тему: «Менталітет як національний характер 
та ментальність як національна картина світу в парадигмі культурологічного 
знання». 

Література: 5, 8, 14, 18, 20, 24, 39. 
 

Тема 1.2. Ментальні моделі: значення культурних традицій і архетипів 
 

Практичне заняття № 2 до теми 1.2  
Мета: сформувати уявлення про різні ментальні моделі та значення 

архетипів і культурних традицій у процесах міркування, пізнання та прийняття 
рішень. Виробити вміння аналізувати ментальні моделі різних культур і 
виділяти укорінені у свідомості їх представників поняття, образи, уявлення.  

Практичні завдання 
1. Охарактеризувати параметри гнучкості, обмеженості або вибірковості

ментальних репрезентацій у світоглядних установках представників різних
культур. 

2. На основі самоаналізу пригадайте й опишіть типові узагальнення,
поняття, образи мислення, дії, що не потребують додаткової логічної
аргументації та вкорінені в суспільну й індивідуальну свідомість.  

 
Завдання для самостійної роботи до теми 1.2 

 

1. Ознайомитися з методикою «Slow looking» та описати основні її 
завдання. Задля цього скористайтеся пошуковими можливостями Інтернету, 
наприклад, вебсторінкою Harvard Graduate School of Education: 
https://www.gse.harvard.edu/ideas/usable-knowledge/20/01/art-slow-looking-
classroom, або підібраними самостійно джерелами. 

Література: 3, 15, 17, 41, 42. 
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Тема 1.3. Глобальне та національне в ментальному полі культури 
 

Практичне заняття № 3 до теми 1.3  
Мета: сформувати уявлення про типи менталітетів і різність національних 

характерів. Навчитися ідентифікувати та долати ментальні «бар’єри» в практиці 
міжкультурної комунікації в професійній діяльності культуролога. 

Практичні завдання: 
1. Охарактеризувати культурологічний зміст і уточнити межі понять: 

«західний», «східний» менталітет. 
2. Класифікувати у таблиці типи менталітету відповідно до типів культур.  
 

Завдання для самостійної роботи до теми 1.3 
 

Підготувати доповідь-есей на тему: «Міграційні процеси в умовах 
глобалізації: ментальні «бар’єри» та значення національної самоідентифікації». 

Література: 5, 7, 8, 11, 26. 
 

Тема 1.4. Ментальна матриця культурної ідентичності:  
стереотипи сприйняття 

 

Практичне заняття № 4 до теми 1.4  
 

Мета: розширити знання про природу типових стереотипів рецепції 
національного менталітету, позитивні та негативні наслідки впливу стереотипів 
на характер міжкультурної комунікації. 

Практичні завдання: 
1. За допомоги методики «Slow looking» розглянути запропоновані 

викладачем історичні фотографії та картини. Надати відповіді на питання 
викладача щодо змісту цих робіт, проаналізованих з різних перспектив за 
допомогою прийомів означеної методики. 

2. За результатами обговорення висловити свою думку щодо питання 
подолання ментальних і соціальних стереотипів. 

 
Завдання для самостійної роботи до теми 1.4 

 

Підготувати презентацію «Ментальна матриця культури крізь призму 
індивідуального сприйняття: ми різні – ми рівні». 

Література: 11, 15, 18, 19, 30, 42. 
 

 МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 1 
 

Модульний контроль № 1 передбачає перевірку знань з тем модуля 1 у 
письмовій формі. 

Складіть доповідь у письмовій формі на тему: «Значення культурології 
ментальності в професійній діяльності експерта-аналітика з міжкультурних 
комунікацій».  
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МОДУЛЬ 2. МЕНТАЛЬНІСТЬ: КУЛЬТУРА І ЦИВІЛІЗАЦІЯ 
 

Тема 2.1. Історія, релігія, мистецтво, мова, ідеологія у призмі ментальності   
 

Практичне заняття № 5 до теми 2.1  
 

Мета: з’ясувати роль ментальності у взаємообумовленості процесів еволюції 
людства – історичних, релігійних, мовних, ідеологічних, культурно-
мистецьких. 

Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з таких тем: 
1. Мовні аспекти відображення національної ментальності. 
2. Релігія та ідеологія як інструмент ментальних метаморфоз свідомості.  
3. Історія, культура і мистецтво: колективна й індивідуальна свідомість у 
системі соціокультурних відносин. 

 
Завдання для самостійної роботи до теми 2.1 

 

Підготувати виступ на тему «Еволюційні процеси у формуванні національної 
картини світу: ______ аспект». Аспект доповіді обрати самостійно: історичний, 
релігійний, мовний, ідеологічний, культурно-мистецький. 

Література: 1, 16, 35, 40. 
 

Тема 2.2. Ментальність Античності: міфи та реальність 
 

Практичне заняття № 6 до теми 2.2  
Мета: з’ясувати особливості ментальності античних греків через розкриття 

світоглядної системи давньогрецької міфології та мистецтва. 
Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з теми: 
 
1. Ментальність давніх греків крізь призму універсальних міфологем:

кодування суспільного досвіду в міфологічних текстах культури. 
2. За допомогою методики «Slow looking» розглянути запропоновані

викладачем твори Античності (фрески, скульптура, червонофігурний вазопис).
Надайте відповіді на питання викладача щодо змісту цих робіт, проаналізованих 
з різних перспектив за допомоги прийомів означеної методики. 
 

Завдання для самостійної роботи до теми 2.2 
 

Підготувати презентацію на тему: «Афоризми давньогрецької міфології: 
значення мови у формуванні ментального поля культури Античності». 

Література: 7, 10, 19, 38. 
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Тема 2.3. Ментальність Середньовіччя  

у художніх і релігійних символах культури 
 

Практичне заняття № 7 до теми 2.3  
 

Мета: окреслити специфіку ментальності Середньовіччя європейської 
цивілізації, сформувати узагальнену картину менталітету людини означеної 
доби.  

Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з тем: 

1.  Теоцентризм як основа світогляду народів середньовічної Європи. 
2. Культурні потреби й історія повсякдення людини європейського

Середньовіччя як прояв ментальності. 
3. Історія та художні сюжети лицарської культури: вплив на формування

ментальних моделей Середньовіччя. 
 

Завдання для самостійної робот до теми 2.3 
 

Підготувати доповідь на тему: «Європейський феодалізм доби Середньовіччя:
погляд з позицій політичної антропології на специфіку самоідентифікації
людини в системі владних відносин». 

Література: 12, 19, 38. 
 

Тема 2.4. Ментальність і філософія Нового часу 
 

Практичне заняття № 8 до теми 2.4  
 

Мета: сформувати уявлення про взаємозв’язок європейської національної 
ментальності та класичною філософією доби Просвітництва.  

Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з тем: 

1. Німецька класична філософія: комбінація та селекція ментальних
смислів. 

2. Деонтологічна ментальність у філософії І. Канта. 
 

Завдання для самостійної роботи до теми 2.4 
 

Підготувати доповідь на тему: «Філософія як концентрація ментальних 
смислів: досвід Нового часу». 

Література: 19, 25, 28. 
 

 МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 2 
 

Модульний контроль № 2 передбачає перевірку знань з тем модуля у 
формі презентації. 

Підготувати презентацію на тему: «Символіка і ментальність: історія 
європейської цивілізації у релігійних, філософських, мистецьких рефлексіях». 
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МОДУЛЬ 3. НАЦІОНАЛЬНА МЕНТАЛЬНІСТЬ  
У СВІТОГЛЯДНИХ КОНЦЕПТАХ ЕТНОКУЛЬТУРНИХ РЕГІОНІВ   

 

Тема 3.1. Культурологія ментальності народів  
північноєвропейського регіону 

 

Практичне заняття № 9 до теми 3.1  
Мета: розкрити значення природно-географічних і соціально-історичних 

чинників формування ментальності та менталітету народів північно-європейського 
етнокультурного регіону. 

Практичні завдання:  
Підготувати відповіді на питання з тем: 
1.  Географічний детермінізм нордичної ментальності: фактори впливу 

природного середовища на світогляд людини. 
2.  Нордична ментальність у фокусі соціально-історичних чинників впливу. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.1 
 

Підготувати презентацію на тему «Значення менталітету в нордичній моделі 
соціокультурної сфери та економічних структур регіону Північної Європи і 
Північної Атлантики». 

Література: 19, 29, 35. 
 

Тема 3.2. Культурологія ментальності народів  
південно-європейського регіону 

 

Практичне заняття № 10 до теми 3.2  
Мета: охарактеризувати специфіку ментальності етнокультурного 

регіону Південної Європи у взаємообумовленості природно-соціальних 
впливів на її формування; розуміти значення ментальності та менталітету в 
процесах комунікації.   

Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з тем: 
1. Середземноморська культура та ментальність: спільні риси історичного

формування. 
2. Географічний детермінізм південної ментальності: типові моделі. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.2 
 

Підготувати презентацію на тему «Ментальність Середземноморського 
етнокультурного регіону: від Античності до сучасності».  

Література: 19, 29, 35, 39. 
 

Тема 3.3. Ментальність у культурному просторі Східної Азії 
 

Практичне заняття № 11 до теми 3.3  
 

Мета: усвідомити специфіку азійської ментальності та роль ментально 
обумовленого мислення як важливого аспекту комунікації в глобалізаційних 
процесах сучасності. 
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Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання з тем: 
1.  Культура «Ppalli-ppalli» та азійська ментальність (на прикладі Південної 

Кореї). 
2.  Географічна та культурна автономність: чинники впливу на формування 

ментальності Японії. 
 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.3 
 

Підготувати доповідь на тему: «Вектори міжкультурної комунікації 
глобального Заходу та Східної Азії: культура, традиції, ментальність». 

Література: 38, 39, 40. 
 

Тема 3.4. Американська ментальність у вимірах концепції 
мультикультуралізму  

 

Практичне заняття № 12 до теми 3.4  
 

Мета: з’ясувати риси американської ментальності та специфіку їх 
формування в умовах об’єднання генофондів і культурного обміну (на 
прикладі США). 

Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання: 
1. Окреслити сутність поняття «гібридний менталітет». 
2. Американські цінності та культурні практики як предмет експорту. 

 
Завдання для самостійної роботи до теми 3.4 

 

Написати есей-роздум на тему: «Риси американської ментальності крізь 
призму саморефлексій представників культури на прикладі твору________». У 
підготовці можна скористатися творами американських письменників або їх 
екранізаціями в кінороботах на вибір (наприклад, роман «Їсти, молитися, 
кохати» Елізабет Гілберт чи однойменна кінокартина за сюжетом роману 
https://ua-ebook.com/knyhy/proza/suchasna-zarubizhna-literatura/yisty-molytysia-
kokhaty-elizabet-gilbert/ ). 

Література: 27, 37, 41, 43. 
 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 3 
 

Модульний контроль № 3 передбачає перевірку знань з тем модуля у 
формі реферату. 

Написати реферат на тему: «Інтерпретація ментальності народів 
глобалізованого світу: шляхи подолання проблем міжкультурної комунікації (на 
прикладі _________)». Матеріал для предмету реферату обрати самостійно 
шляхом комбінування культурних опозицій на вибір (наприклад, Захід – Схід, 
Північ – Південь, Америка – Європа, Європа – Азія тощо).  
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МОДУЛЬ 4. МЕНТАЛЬНІСТЬ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ  

ЯК ДУХОВНО-ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИЙ ФЕНОМЕН 
 

Тема 4.1. Архетипи української етнокультурної ментальності 
 

Практичне заняття № 13 до теми 4.1  
 

Мета: знати архетипове коріння української етнокультурної ментальності.  
Практичні завдання: 
Підготувати відповіді на питання за темою: 
1. Домінанти української ментальності: значення архетипів. 
2. За допомоги методики «Slow looking» розглянути запропоновані 

викладачем твори Марії Примаченко, Поліни Райко, Катерини Білокур. Надайте 
відповіді на питання викладача щодо змісту цих робіт, проаналізованих з різних 
перспектив за допомоги прийомів означеної методики. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 4.1 
 

Підготувати презентацію на тему: «Архетипи української культури крізь 
призму наївного мистецтва: казковість та реальність». У презентації використати 
роботи майстрів українського народного декоративного мистецтва (наприклад, 
Марії Примаченко, Поліни Райко, Катерини Білокур, Никифора Дворняка, 
Семерні Олеся та ін.). 

Література: 4, 6, 28, 34. 
 

Тема 4.2. Ментальність українського бароко та духовна культура козацтва 
 

Практичне заняття № 14 до теми 4.2  
 

Мета: знати релігійно-естетичні ознаки української ментальності доби 
українського бароко та козацької культури. 

Практичні завдання:  
Підготувати відповіді на питання з тем: 
1. Ментальні моделі та сакральні ідеали українського світогляду: 

специфіка барокової духовності. 
2. За допомоги методики «Slow looking» розглянути запропоновані 

викладачем зразки барокового українського народного іконопису. Надати 
відповіді на питання викладача щодо змісту цих робіт, проаналізованих з різних 
перспектив за допомоги прийомів означеної методики. 
  

Завдання для самостійної роботи до теми 4.2 
 

Підготувати презентацію на тему: «Барокова ікона та ідеали 
національного менталітету: суголосність образів». При підготовці презентації 
можна користатися матеріалами з колекції української народної ікони та 
старожитностей замку-музею «Радомисль» https://www.radozamok.com/muzey/ 

Література: 2, 13, 21, 32. 



 16 

 

Тема 4.3. Феномен «радянської людини»:  
специфіка ідеологічного впливу на українську ментальність  

 

Практичне заняття № 15 до теми 4.3  
 

Мета: уміти аналізувати та характеризувати проблеми нації крізь призму 
ментальності й ідеологічного впливу на її традиційні моделі. 

Практичні завдання 
Підготувати відповіді на питання з тем: 
1.  Українська національна ментальність у фокусі радянської ідеології: 

причини і методи нівелювання.  
2. За допомогою методики «Slow looking» розглянути запропоновані 

викладачем зразки фотографій гуцульської художниці, письменниці, 
фольклористки Параски Плитки-Горицвіт (1927–1998 рр.). Надати відповіді на 
питання викладача щодо змісту цих робіт, проаналізованих з різних перспектив 
за допомогою прийомів означеної методики. 

 
Завдання для самостійної роботи до теми 4.3 

 

Підготувати письмову доповідь на тему: «Образ «радянської людини» та 
ментальні кордони явища «руського міра»: неприйняття Іншого як ментальна 
установка».  

Література: 6, 9, 34, 37. 
 

Тема 4.4. Сучасність крізь призму історії формування  
українського національного характеру 

 

Практичне заняття № 16 до теми 4.4  
 

Мета: розуміти особливу роль і вплив національної ментальності та 
менталітету в інституалізаційних процесах сучасної України. 

Практичні завдання  
Підготувати відповіді на питання з тем:  
1.  Страхи і комплекси сучасної української спільноти крізь призму історії 

формування національного менталітету. 
2.  Захисні та поведінкові реакції як стимул або гальмо процесів 

інституалізації в розбудові української державності. 
  

Завдання для самостійної роботи до теми 4.4 
 

Підготувати письмову доповідь на тему: «Архетип Жертви та архетип 
Трудівника: сильні та слабкі сторони українського характеру в сучасних 
процесах націєтворення». 

Література: 22, 23, 31, 33. 
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МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 4 

 

Модульний контроль № 4 передбачає перевірку знань з тем модуля у 
формі роздума-есею. 

Написати есей-роздум на тему: «Феномен української ментальності: 
діахронічний та синхронічний зріз культурної моделі». 

  
 

4. РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ ЗДОБУВАЧІ 
(за формами контролю) 

 
Бали  
за всі 

заняття 
(макси-
мальні) 

Бали  
за всі 

заняття 
(макси-
мальні) 

Бали  
за всі 

заняття 
(макси-
мальні) 

Бали  
за всі 

заняття 
(макси-
мальні) №

 з
/п

 Назви виду 
роботи,  

способи набуття 
знань 

Бали  
за 

1 заняття

1 модуль 2 модуль 3 модуль 4 модуль 

1 Практичні заняття 3 4х3=12   4х3=12   4х3=12   4х3=12   

2 Самостійна робота 2 4х2=8 4х2=8 4х2=8 4х2=8 

3 Модульна 
контрольна робота 

2 1х2=2 1х2=2 1х2=2 1х2=2 

 Усього  
за модуль 

 22 22 22 22 

 Екзамен  12 

 Разом  
з дисципліни 

22+22+22+22+12 = 100 балів 

 
 

5. ПИТАННЯ ДО ЕКЗАМЕНУ  
 

Теоретична частина 
 

1.  «Ментальність» і «менталітет»: культурологічний дискурс визначення 
понять. 

2. Ментальність і національна ідентичність: взаємозалежність понять. 
3. Ментальність як критерій типологізації культури. 
4. Ментальність у метакультурному вимірі формування цивілізацій: 

компаративний аналіз. 
5. Соціокультурні чинники формування ментальності: значення архетипів і 

стереотипів культури. 
6. Національний характер як духовно-інтелектуальний феномен. 
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7. Вплив ментальних структур на формування культурного поля: 
специфіка взаємодії. 

8. Ментальність в історичних, політичних, мовних, мистецьких рефлексіях. 
9. Ментальність у культур-герменевтичній призмі художніх символів. 
10. Сприйняття національного менталітету: міфи та реальність. 
11. Ментальність і культура Античної доби. 
12. Ментальність і культура європейського Середньовіччя. 
13.  Ментальність і культура Нового часу. 
14. Культура північноєвропейських народів і специфіка «нордичного» 

національного характеру.  
15. Південна Європа: вплив природно-географічних і культурних умов на 

формування національного світогляду. 
16. Особливості азійської ментальності та «культура швидкості». 
17.  Риси американського менталітету: впливи мультикультуралізму. 
18. Феномен «радянської» ментальності: вплив ідеології та соціокультурного 

довкілля. 
19. Філософсько-культурологічний аналіз української ментальності та її 

архетипи. 
20. Ментальність українського бароко. 
21. Українська ментальність як національна картина світу: основні 

світоглядні концепти. 
 

Практична частина 
 

На основі перегляду запропонованого викладачем твору мистецтва 
(живопис, фотографія, відео) із застосуванням прийомів методики «Slow 
looking» підготувати усну доповідь з проблем культурології ментальності з 
репрезентацією певної ментальної моделі та її ролі в системі суспільних 
відносин і внутрішньому світі особистості. 
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6. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ ЗДОБУВАЧА 

 
Відповідь здобувача оцінюється на: 
 Оцінку А (90–100) – якщо повно та глибоко, розгорнуто, правильно та 

обґрунтовано викладено матеріал: 
- здобувач виявляє глибокі знання усієї програми навчальної дисципліни; 
- відображає чітке знання термінів, правильно формулює відповідь, робить 

власні висновки та узагальнення;  
- застосовує теоретичні знання на практиці, робить власні висновки та 

узагальнення;  
- розуміє можливості сучасних наукових методів та володіє цими методами 

на рiвнi, необхідному для вирішення практичних завдань, що постають при 
виконанні професійних обов’язків. 
 Оцінку В (82–89) – якщо правильно та обґрунтовано викладено 

матеріал: 
- здобувач виявляє знання усієї програми навчальної дисципліни; 
- відображає чітке знання термінів, правильно формулює відповідь, робить 

певні узагальнення;  
- але відповідь не містить усіх необхідних відомостей про предмет 

запитання; 
- наявні незначні неточності у виконанні практичних завдань. 
 Оцінку С (74–81) – якщо правильно викладено матеріал: 
- відображає знання термінів, логічно формулює відповідь, але наявні 

незначні недоліки у розкритті змісту понять, категорій, закономірностей, нечіткі 
їхні характеристики;  

- наявні неточності у виконанні практичних завдань. 
 Оцінку D (64–73) – якщо відповідь здобувач є поверхневою, 

недостатньо аргументованою:  
- є неповною, не містить усіх необхідних відомостей про предмет 

запитання; 
- є не зовсім правильною: наявні недоліки у розкритті змісту понять, 

категорій, закономірностей, нечіткі їх характеристики; 
- свідчить про наявність прогалин у знаннях, зокрема не засвідчує повною 

мірою знання основних понять, концепцій, категорій;  
- не містить посилань на літературу;  
- викладена з порушенням логіки подання матеріалу. 
- містить багато граматичних, грубих стилістичних помилок та виправлень; 
 Оцінку Е (60–63) – якщо відповідь здобувача є поверхневою:  
- свідчить про наявність прогалин у знаннях, зокрема не засвідчує повною 

мірою знання основних  понять, концепцій, категорій;  
- викладена з порушенням логіки подання матеріалу. 
 Оцінку FX (35–59) – якщо здобувач не відповів на поставлене питання 

або відповідь є неправильною: 
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- не розкриває сутності питання, або ж допущено грубі змістовні помилки, 
які свідчать про відсутність відповідних знань у здобувача чи їх безсистемність 
та поверховість;  

- не знає основних положень навчальної дисципліни та принципів аналізу 
ситуацій; не вміє сформулювати власну думку та викласти її. 
 Оцінку F (1–34) – якщо здобувач не відвідував заняття, не відпрацював 

їх, не проявляв бажання пізнавати навчальну дисципліну. 
 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 
 

Оцінка за національною шкалою  
Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка 
ECTS 

для екзамену/заліку, курсового 
проекту (роботи), практики 

90–100 A Відмінно 
82–89 B 
74–81 C 

Добре 
 

64–73 D 

60–63 E 
Задовільно 

35–59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1–34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 
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