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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

1. Анотація (опис) навчальної дисципліни (зокрема міждисциплінарні 

зв’язки).  

Навчальна дисципліна «Музичний інструмент / вокал» передбачена ОП 

«Звукорежисура» зі спеціальності В5 Музичне мистецтво першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти. Відповідно до навчального плану 

навчальна дисципліна є обов’язковою і вивчається здобувачами вищої освіти на 

I курсі у 1 семестрі. Формою підсумкового контролю є залік. Загальна кількість 

годин – 90 годин (кредитів ЄКТС – 3).  

Денна форма: контактні години: лекційні – 10 год., практичні – 16 год., 

індивідуальні – 4 год.; модульний контроль – 6 год., для самостійної роботи 

здобувачів визначено 54 год. 

Заочна форма: контактні години: лекційні – 2 год., практичні –  6 год,; 

модульний контроль – 2 год., для самостійної роботи здобувачів визначено 80 

год. 

Дисципліна «Музичний інструмент / Вокал» є фундаментальною 

складовою освітньої програми «Звукорежисура», що має на меті формування у 

здобувачів вищої освіти цілісного розуміння природи музичного виконавства та 

його взаємодії зі звукорежисерським процесом. Головним завданням курсу є не 

стільки підготовка професійних музикантів, скільки розвиток музичного 

мислення, слуху, почуття ритму, ансамблевого відчуття та гармонії, необхідних 

для ефективної роботи в умовах студійного та сценічного звукозапису. 

Вибір між інструментом або вокалом дозволяє студенту отримати 

практичний досвід з позиції виконавця, що є безцінним для формування 

професійної інтуїції звукорежисера, коректного вибору мікрофонної техніки, 

розуміння нюансів динаміки, фразування та артикуляції під час запису й 

подальшої обробки музичного матеріалу. Особливий акцент у межах 

дисципліни робиться на розвитку навичок керування музичним процесом, 

елементах диригентської взаємодії, а також на практичній взаємодії музиканта 

(вокаліста) та звукорежисера як єдиного творчо-технологічного комплексу. 

Навчальна дисципліна «Музичний Інструмент/ Вокал» пов’язана з такими 

обов’язковими дисциплінами: «Теорія музики та гармонія», 

«Інструментознавство», «Звукорежисура», «Аналіз музичних творів», 

«Музично-інформаційні технології», «Звукорежисура в MIDI»..  

2. Мета дисципліни – формування у здобувачів вищої освіти 

інтегрованого музично-технічного мислення шляхом практичного освоєння 

основ гри на музичному інструменті або вокального мистецтва. Метою є 

розвиток глибокого розуміння природи звуку, музичної виразності та динаміки 

з позиції виконавця, що є критично важливим для якісної та осмисленої роботи 

звукорежисера. 
3. Завдання:  

У процесі вивчення дисципліни студент має засвоїти та розвинути:  

• музично-теоретичні знання: ознайомитися з основами музичної грамоти, 

нотації, поняттями темпу, ритму, динаміки та фразування; 



• практичні навички: опанувати початковий рівень володіння обраним 

музичним інструментом або вокалом, що дозволить виконувати прості 

музичні твори;  

• розвиток слуху: сформувати музичний слух, здатність до інтонаційного та 

ритмічного контролю, а також аналізувати власне виконання та виступи 

інших артистів. 

Здобувач має навчитися застосовувати отриманий виконавський досвід 

для вирішення конкретних завдань звукорежисури, зокрема, для ефективної 

комунікації з музикантами та обґрунтованого вибору технічних засобів запису 

та обробки звуку. 

4. Компетентності, яких набуває студент при вивченні дисципліни 

відповідно до освітньої програми:  

Інтегральна компетентність 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та практичні 

проблеми у галузі музичної професійної діяльності або у процесі навчання, що 

передбачає застосування системи інтегрованих художньо-естетичних знань з 

теорії, історії музики, педагогіки та виконавства та характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов.  

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності.  

ЗК3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК5. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК6. Навички міжособистісної взаємодії.  

ЗК7. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК9. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК11. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

ЗК12. Здатність працювати автономно.  

ЗК14. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК15. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (СК): 

СК1. Здатність демонструвати достатньо високий рівень виконавської 

майстерності. 

СК2. Здатність створювати та реалізовувати власні художні концепції у 

виконавській діяльності. 

СК3. Здатність усвідомлювати художньо-естетичну природу музичного 

мистецтва.  

СК4. Здатність усвідомлювати взаємозв’язки та взаємозалежності між теорією 

та практикою музичного мистецтва.  

СК6. Здатність використовувати професійні знання та навички в процесі 

творчої діяльності.  

СК8. Здатність здійснювати диригентську діяльність. 

СК9. Здатність розуміти основні шляхи інтерпретації художнього образу. 

СК11. Здатність оперувати професійною термінологією.  



СК12. Здатність збирати, аналізувати, синтезувати художню інформацію та 

застосовувати її в процесі практичної діяльності.  

СК13. Здатність використовувати широкий спектр міждисциплінарних зв’язків. 

СК17. Здатність застосовувати традиційні і альтернативні інноваційні 

технології музикознавчої, виконавської, композиторської, диригентської, 

педагогічної діяльності. 

СК18. Здатність свідомо поєднувати інновації з усталеними вітчизняними та 

світовими традиціями у виконавстві, музикознавстві, музичній педагогіці. 

Програмні результати навчання (ПРН):  

ПРН1. Демонструвати артистизм, виконавську культуру та технічну 

майстерність володіння інструментом (голосом) на належному фаховому рівні 

під час виконавської (диригентської) діяльності.  

ПРН3. Демонструвати різні методики удосконалення виконавської діяльності.  

ПРН5. Відтворювати драматургічну концепцію музичного твору, створювати 

його художню інтерпретацію. 

ПРН8. Демонструвати володіння музично-аналітичними навичками в процесі 

створення виконавських, музикознавчих та педагогічних інтерпретацій.  

ПРН12. Володіти термінологією музичного мистецтва, його понятійно-

категоріальним апаратом. 

ПРН14. Використовувати на професійному рівні методи та прийоми 

викладання гри на інструменті / вокалу / теорії, історії музики. 

ПРН18. Виявляти, генерувати і впроваджувати креативні ідеї в професійну 

діяльність. 
 

Програма навчальної дисципліни складається з 3 модулів:  

 

Модуль 1. Основи музичної грамоти та техніки 

Модуль 2. Музична виразність та інтерпретація 

Модуль 3. Практична реалізація та професійне застосування 
 



 

 

СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ДЕННА ФОРМА  

N

№ 

з/п 

 

Назва розділу і теми 

Обсяг роботи здобувача, 

годин 

р
аз

о
м

  З них 

л п і м.

к. 

с.р. 

МОДУЛЬ 1. ОСНОВИ МУЗИЧНОЇ ГРАМОТИ ТА ТЕХНІКИ 

1

1.1 
Вступ. Роль виконавця в контексті 

звукорежисури. Фундамент 

виконавської майстерності 

1

14 

2 

2 

 

2 

  1

10 

1
1.2 

Основи роботи над музичним твором 1

14 

2

2 

 

2 

  1

10 

 Модульний контроль 1 2

 2 

   2

2 

 

 Разом за модуль 1 3

30 

4

4 

 

4 

  

2 

2

20 

МОДУЛЬ 2. МУЗИЧНА ВИРАЗНІСТЬ ТА ІНТЕРПРЕТАЦІЯ 

2

2.1 
Ритм і метр.  1

14 

2

2 

2   1

10 

2
2.2 

Динаміка, фразування, артикуляція, 

музичні штрихи та базові диригентські 

жести 

1

14 

2

2 

2   1

10 

 Модульний контроль 2 2

2 

   2

2 

 

 Разом за модуль 2 3

30 

 

4 

 

4 

  

2 

 

20 

МОДУЛЬ 3. ПРАКТИЧНА РЕАЛІЗАЦІЯ ТА ПРОФЕСІЙНЕ 

ЗАСТОСУВАННЯ 
3

3.1 
Методологія опрацювання та 

виконавська інтерпретація музичного 

твору. 

1

12 

2

1 

 

4 

  9

7 

3

3.2 
Методологія професійної взаємодії 

«виконавець – звукорежисер»: 

комунікативний інструментарій та 

психологія співпраці. 

 

9 

2

1 

 

4 

  6

4 

3

3.3 
Підсумковий творчий проєкт. 

Презентація виконаного твору. 

7

7 

  4

4 

 3

3 

 Модульний контроль 3 2

2 

   2

2 

 

 Разом за модуль 3 3

30 

2

2 

 

8 

 

4 

 

2 

1

14 

 Усього годин 9

90 

1

10 

 

16 

 

4 

 

6 

5

54 



 

 

СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ЗАОЧНА ФОРМА  

N

№ 

з/п 

 

Назва розділу і теми 

Обсяг роботи здобувача, годин 

р
аз

о
м

  З них 

л п і м.

к. 

с.р. 

МОДУЛЬ 1. ОСНОВИ МУЗИЧНОЇ ГРАМОТИ ТА ТЕХНІКИ 

1
1.1 

Вступ. Роль виконавця в контексті 

звукорежисури. Фундамент 

виконавської майстерності 

1 

16 

0,5    1

15,5 

1

1.2 
Основи роботи над музичним твором 1

14 

0 2   1

12 

 Разом за модуль 1 3

30 

1

0,5 

 

2 

 2 2

27,5 

МОДУЛЬ 2. МУЗИЧНА ВИРАЗНІСТЬ ТА ІНТЕРПРЕТАЦІЯ 

2

2.1 
Ритм і метр.  1

14 

 1   1

13 

2

2.2 
Динаміка, фразування, артикуляція, 

музичні штрихи та базові диригентські 

жести 

 

15 

0

0,5 

1   1

13,5 

 Модульний контроль 2 1

1 

   1

1 

 

 Разом за модуль 2 3

30 

0

0,5 

 

2 

  

1 

2

26,5 

МОДУЛЬ 3. ПРАКТИЧНА РЕАЛІЗАЦІЯ ТА ПРОФЕСІЙНЕ 

ЗАСТОСУВАННЯ 

3

3.1 

Методологія опрацювання та 

виконавська інтерпретація музичного 

твору. 

9

9,5 

0

0,5 

 

1 

 

 

 1

8 

3

3.2 

Методологія професійної взаємодії 

«виконавець —звукорежисер»: 

комунікативний інструментарій та 

психологія співпраці. 

8

8,5 

0

0,5 

    

   8 

3

3.3 

Підсумковий творчий проєкт. 

Презентація виконаного твору. 

1

11 

  

1 

  1

10 

 Модульний контроль 3 1

1 

   1

1 

 

 Разом за модуль 3 3

30 

1

1 

 

2 

 

 

 

1 

1

26 

 Усього годин 9

90 

1

2 

 

6 

 

 

 

2 

7

80 



ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

МОДУЛЬ 1 

ОСНОВИ МУЗИЧНОЇ ГРАМОТИ ТА ТЕХНІКИ.  

ФУНДАМЕНТ ВИКОНАВСЬКОЇ МАЙСТЕРНОСТІ 

 

Тема 1.1. ВСТУП. РОЛЬ ВИКОНАВЦЯ В КОНТЕКСТІ 

ЗВУКОРЕЖИСУРИ. 

 

Анотація до лекції 1.1 

Ця тема є практичним фундаментом курсу, присвяченим освоєнню 

базових фізичних та технічних навичок. Вона зосереджена на формуванні 

правильної постановки тіла, дихання та виконанні технічних вправ, які є 

ключовими для якісного звуковидобування. Розуміння цих фізичних аспектів 

дозволить майбутньому звукорежисеру ідентифікувати джерело проблеми зі 

звуком ще на етапі виконання. 

План  

1. Взаємозв'язок між фізичною технікою виконавця та кінцевою якістю 

звуку.  

2. Постановка: Правильне положення тіла, рук, голови для уникнення 

напруги та забезпечення вільного звуку. Дихання: Значення 

діафрагмального дихання як основи для вокалу та гри на духових 

інструментах. 

3. Технічні вправи: Роль гам, арпеджіо та етюдів у розвитку моторики, 

інтонації та слуху. 

4. Підсумки: Демонстрація впливу неправильної постановки на звук. 

 

Практичне заняття до теми 1.1  

Метою практичного заняття є засвоєння правильної постановки тіла та 

дихання. Здобувачі мають відпрацювати відповідні вправи на дихання й 

артикуляцію, а також базові технічні вправи. Індивідуальна робота над 

постановкою із викладачем дає змогу застосувати персоналізований підхід, і 

скоригувати положення тіла, рук та дихання кожного студента.  

 

Практичні завдання  

1. Колективні вправи на дихання/ артикуляцію. 

2. Індивідуальна робота над постановкою: викладач коригує положення 

тіла, рук та дихання кожного студента. 

3. Відпрацювання базових технічних вправ: виконання технічних вправ 

(гами/ вокальних розспівок). 

4. Короткий запис виконання для подальшого аналізу. 

Література: 1, 2, 11.  

 

Завдання для самостійної роботи до теми 1.1  

1. Практика: Щоденне виконання технічних вправ (гам, вокальних 



розспівок тощо), відпрацьованих на занятті, протягом 15-20 хвилин. 

2. Дослідження: Знайти та проаналізувати 2-3 відеозаписи відомих 

виконавців на обраному інструменті (або вокалістів) і відзначити 

особливості їхньої постановки та техніки 

Література: 1, 2, 11.  

 

Тема 1.2. ОСНОВИ РОБОТИ НАД МУЗИЧНИМ ТВОРОМ 

 

Анотація до лекції 1.2 

Лекція присвячена методології розучування та інтерпретації музичного 

матеріалу. Вона охоплює всі етапи — від першого ознайомлення з нотним 

текстом до його впевненого виконання. Надає студентам практичні інструменти 

для аналізу твору, розуміння його форми, стилю та емоційного змісту. 
План  

1. Презентація теми: важливість системного підходу до вивчення твору. 

Поняття інтерпретації та її місце в роботі виконавця.  

2. Аналіз твору: Розбір музичної форми (куплет, приспів, сольна партія), 

гармонії та ритміки. 

3. Робота з нотним текстом: Читання з листа, аналіз авторських ремарок 

(динаміка, темп, артикуляція). 

4. Звукова палітра: Як виконавець використовує тембр для передачі емоцій. 

5. Перегляд відео та обговорення різних інтерпретацій одного твору.  

 

Практичне заняття до теми 1.2  

Метою практичного заняття є застосування теоретичних знань з аналізу 

музичного твору до реального виконання. Студенти повинні навчитися 

розбирати музичний матеріал, працювати над його інтерпретацією та 

технічною реалізацією. Заняття має сформувати навички ефективної роботи з 

нотним текстом, усвідомленого відтворення динаміки та артикуляції, а також 

використання запису як інструменту для самоаналізу та вдосконалення 

власного виконавства.  
Практичні завдання  

1. Викладач та студенти разом розбирають нескладний музичний твір (етюд, 

пісню). 

2. Визначення основних музичних фраз, акцентів. 

3. Розучування твору частинами: робота над технічними труднощами. 

4. Відпрацювання динамічних відтінків та артикуляції. 

5. Запис декількох дублів для порівняння. 

Література: 1, 2, 7, 10.  

 

Завдання для самостійної роботи до теми 1.2 

1. Практика: Самостійно розучити частину нового музичного твору, 

застосовуючи техніки, вивчені на занятті. 

2. Аналіз: Прослухати 3-4 різні записи одного і того ж твору та 

проаналізувати, як різні виконавці інтерпретують його (темп, динаміка, 



настрій). 

Література: 1, 2, 7, 10.  

 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 1  

Практичне завдання (виконавське): Виконати невеликий музичний 

фрагмент (гамму, етюд або коротку мелодію) на обраному інструменті або 

голосом. Основна увага приділяється правильності постановки, диханню та 

чистоті звуковидобування. 

Форма контролю. Модульний контроль проводиться у формі 

академконцерту, що включає індивідуальне виконання завдання перед 

викладачем тривалістю до 5 хвилин. 

Критерії оцінювання 

 Практичне завдання (10 балів): 

o 8-10 балів: бездоганна постановка, впевнене виконання, чистий звук. 

o 6-8 балів: в цілому правильне виконання, незначні технічні недоліки. 

o 4-6 балів: значні помилки у постановці та техніці, нечисте виконання. 

o 1-4: нездатність виконати завдання. 
 

МОДУЛЬ 2. МУЗИЧНА ВИРАЗНІСТЬ ТА ІНТЕРПРЕТАЦІЯ 

 

Тема 2.1. РИТМ І МЕТР. 

 

Анотація до лекції 2.1 

Тема «Ритм і метр» є однією з найважливіших у музиці та звукорежисурі. 

Вона зосереджена на розумінні часової організації музики, її пульсу та 

структури. Студенти вивчатимуть ключові поняття ритму, метру, темпу та 

синкопування. Для майбутнього звукорежисера ці знання є основоположними 

для точного запису, редагування аудіо та роботи з програмним забезпеченням 

DAW, де кожен елемент залежить від синхронізації. 

План  

1. Основні поняття: Визначення ритму, метра, такту, темпу, акценту. 

2. Синкопи, поліритмія та їх значення у сучасній музиці 

3. Розміри: Приклади найпоширеніших розмірів (2/4, 3/4, 4/4, 6/8) та їхній 

характер. 

4. Практичний зв’язок: як метроном допомагає розвивати почуття ритму. 

Роль метронома під час запису 

5. Прослуховування музичних прикладів з різними ритмічними малюнками. 

 

Практичне заняття до теми 2.1  

Метою є розвиток стабільного внутрішнього почуття ритму та здатності 

точно відтворювати його, використовуючи метроном. Студенти мають 

навчитися аналізувати власне виконання на предмет ритмічних неточностей та 

розуміти, як ці навички впливають на процес редагування звуку. 
 

 



Практичні завдання  

1. Комплекс ритмічних вправ із залученням плескання та постукування. 

Тренування почуття пульсу під метроном. 

2. Робота з метрономом: Виконання простих ритмічних малюнків на 

інструменті (або вокалом) під метроном у різних темпах. 

3. Робота над простими синкопованими ритмами. 

Література: 3, 4.  

 

Завдання для самостійної роботи до теми 2.1  

1. Практика: Щодня працювати з метрономом протягом 15-20 хвилин, 

виконуючи ритмічні вправи. 

2. Аналіз: Прослухати 3-4 пісні різних жанрів, визначити їхній темп та 

розмір. 

Література: 3, 4. 

 

Тема 2.2. ДИНАМІКА, ФРАЗУВАННЯ, АРТИКУЛЯЦІЯ,  

МУЗИЧНІ ШТРИХИ ТА БАЗОВІ ДИРИГЕНТСЬКІ ЖЕСТИ 

 

Анотація до лекції 2.2. 

Тема розкриває найважливіші засоби виразності, що дозволяють 

виконавцю передати емоції та характер твору. Вона не лише охоплює загальні 

поняття динаміки, фразування та артикуляції, деталізує поняття музичних 

штрихів – специфічних прийомів звуковидобування, а й пояснює відповідні 

базові диригентські жести. 
План  

1. Презентація теми: як динаміка, фразування та артикуляція створюють 

"музичну мову". Експресивні елементи в музиці: їхня важливість для 

комунікації з аудиторією. 

2. Динаміка: Визначення та використання динамічного діапазону (від p до 

ff). 

3. Фразування: Побудова музичної фрази, її початок, кульмінація та 

завершення. 

4. Артикуляція: Огляд основних видів артикуляції (legato, staccato, marcato) 

та їхнього акустичного впливу. 

5. Практика базових диригентських жестів для демонстрації змін в динаміці, 

фразуванні й артикуляції. 

6. Прослуховування музичних прикладів, де яскраво виражені динаміка, 

фразування та артикуляція 

 

Практичне заняття до теми 2.2  

Метою є набуття студентами свідомого контролю над динамікою, 

фразуванням та артикуляцією. Заняття має навчити їх відчувати, як зміни у 

виконанні впливають на звучання, що фіксується мікрофоном 

Практичні завдання 

1. Вправи на контроль динаміки: поступове наростання та спадання звуку 



(crescendo, diminuendo). 

2. Виконання простої мелодії, фокусуючись на "диханні" та плавності фраз. 

3. Виконання тієї ж мелодії з різною артикуляцією (legato і staccato) для 

порівняння. 

Література: 8, 9, 11. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 2.2  

1. Виконувати технічні вправи та музичні уривки, свідомо змінюючи 

динаміку, фразування та артикуляцію. 

2. Аналіз: Прослухати запис відомого вокаліста або інструменталіста, 

виділити та описати його/її прийоми роботи з динамікою та фразуванням. 

 Література: 8, 9, 11. 

 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 2  

Практичне завдання (виконавське). Виконати на своєму інструменті (або 

голосом) той самий фрагмент, застосовуючи на практиці обґрунтовану в 

теоретичному завданні інтерпретацію. 

Критерії оцінювання  

o 16-20 балів: впевнене виконання, стабільність ритму, чиста інтонація, 

художня виразність, відповідність інтерпретації  

o 12-16 балів: в цілому правильне виконання, незначні недоліки в технічній 

майстерності й художній виразності  

o 6-12 балів: значні помилки в практичному виконанні, труднощі з 

реалізацією на практиці власного аналізу та інтерпретації твору 

o 1-6 балів: нездатність виконати завдання. 

Форма контролю: Модульний контроль проводиться у формі виступу, 

що включає індивідуальне виконання завдання перед викладачем тривалістю до 

5 хвилин. 

 

МОДУЛЬ 3 

ПРАКТИЧНА РЕАЛІЗАЦІЯ ТА ПРОФЕСІЙНЕ ЗАСТОСУВАННЯ 

 

Тема 3.1. МЕТОДОЛОГІЯ ОПРАЦЮВАННЯ ТА ВИКОНАВСЬКА 

ІНТЕРПРЕТАЦІЯ МУЗИЧНОГО ТВОРУ 

 

Анотація до лекції 3.1 

Тема «Методологія опрацювання та виконавська інтерпретація музичного 

твору» є ключовою для формування системного підходу до роботи з музичним 

матеріалом. Вона поєднує технічну підготовку — від початкового аналізу до 

відпрацювання деталей — із творчим осмисленням. Студенти навчаться 

усвідомлено вибирати та реалізовувати виконавську інтерпретацію, що є 

фундаментальним для звукорежисури, оскільки дозволяє зрозуміти задум 

виконавця та технічно підтримати його на всіх етапах запису. 

План  

1. Різниця між технічно правильним і художньо осмисленим виконанням. 



2. Методологія опрацювання: Етапи роботи над твором: аналіз форми, 

гармонії та ритміки; відпрацювання технічних труднощів; об'єднання в 

єдину музичну форму. 

3. Виконавська інтерпретація: Поняття «читання» твору. Свідомий вибір 

темпу, динаміки, артикуляції та емоційного забарвлення. 

4. Зв'язок зі звукорежисурою: Як виконавча підготовка впливає на 

ефективність запису. 

5. Обговорення різних підходів до інтерпретації класичних і сучасних 

творів. 

 

Практичне заняття до теми 3.1  

Метою є практичне застосування методології опрацювання та 

експериментування з виконавською інтерпретацією. Студенти мають навчитися 

використовувати систематичний підхід до розучування твору, а також 

застосовувати знання з динаміки та фразування для створення унікального 

виконання. 

Практичні завдання  

1. Поетапна робота над матеріалом: 

2. Аналіз форми та ключових музичних фраз. 

3. Відпрацювання складних технічних моментів. 

4. Виконання твору з різними інтерпретаціями (наприклад, повільно і 

динамічно, швидко і з акцентами). 

5. Запис кількох версій виконання та порівняльний аналіз записаних версій. 

Обговорення, як звукові характеристики змінюються залежно від 

інтерпретації. 

Література: 3, 6, 7, 10.  

 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.1 

1. Практика: Розучити новий нескладний твір, застосовуючи поетапну 

методологію. Вести журнал, фіксуючи етапи роботи. 

2. Аналіз: Прослухати 2-3 записи одного твору у виконанні різних артистів. 

Порівняти, як вони інтерпретували його.  

3. Дослідження: Вивчити, як змінювався стиль звукозапису класичної 

музики протягом XX століття. 

Література: 3, 6, 7, 10.  

 

Тема 3.2. ВИКОНАВСЬКИЙ АНАЛІЗ ТА САМОКРИТИКА 
 

Анотація до лекції 3.2 

Тема «Виконавський аналіз та самокритика» є ключовою для формування 

зрілого та усвідомленого підходу до музичного виконання. Вона розвиває 

здатність об'єктивно оцінювати власну гру або спів через призму технічних і 

виразних критеріїв. Розуміння цієї методології допомагає студентам стати 

самостійними у творчому процесі, ефективно коригувати власні помилки та 



надавати звукорежисеру чіткий зворотний зв'язок, що значно підвищує 

продуктивність у студії. 

План 

1. Роль самокритики як інструменту вдосконалення, а не самобичування. 

Різниця між суб'єктивною ("мені не сподобалося") та об'єктивною ("були 

ритмічні неточності") оцінкою. 

2. Методологія аналізу: Покроковий підхід до самооцінки: Оцінка технічної 

точності (ритм, інтонація, аплікатура), Аналіз художньої виразності 

(фразування, динаміка, інтерпретація), Загальна оцінка цілісності та 

емоційної подачі. 

3. Запис, прослуховування та колективний аналіз кількох варіантів 

виконання одного фрагмента, щоб виділити конкретні критерії оцінки. 

 

Практичне заняття до теми 3.2  

Метою є набуття практичних навичок об'єктивного аналізу власного 

виконання. Студенти мають навчитися використовувати запис як інструмент 

для виявлення слабких місць і подальшого вдосконалення, що є основою 

професійного росту. 

Практичні завдання 

1. Студент виконує короткий музичний уривок (етюд, мелодію) і записує 

його. 

2. Відразу ж після запису проводиться первинний аналіз "на слух". 

3. Структурований аналіз: студент детально аналізує свій запис: (Чи був 

темп стабільним? Чи були виконані динамічні нюанси? Чи було чистим 

звуковидобування?, тощо..) 

4. Коротке обговорення результатів, порівняння двох варіантів (перший і 

скоригований) та планування подальших кроків. 

Література: 10, 13, 14. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.2 

1. Практика: Щоденно записувати 5-10 хвилин своєї практики, потім 

прослуховувати запис і виділяти одну конкретну річ для вдосконалення 

на наступний день. 

2. Аналіз: Знайти студійний і концертний запис одного й того ж твору у 

виконанні одного артиста. Проаналізувати, як він адаптував своє 

виконання до різних умов. 

Література: 10, 13, 14. 

 

Тема 3.3. ПІДГОТОВКА ТА ВИКОНАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО 

ПРОЄКТУ 

 
Практичне (індивідуальне) заняття до теми 3.3 

Тема «Підготовка та виконання індивідуального проєкту» є підсумковою 

у навчальній програмі та спрямована на інтеграцію всіх набутих знань і 



навичок. Студенти самостійно вибирають, розучують та виконують один або 

декілька творів, що відповідають їхньому рівню та інтересам. Ця робота 

передбачає повний цикл: від планування до фінального виконання. Це дає 

змогу оцінити не лише технічні вміння, а й здатність до самостійної творчої 

діяльності, організації процесу та ефективного застосування знань на практиці. 

Метою є надання студентам консультативної та практичної допомоги на 

етапі підготовки індивідуального проєкту. Заняття має допомогти їм 

сформувати чіткий план роботи, відпрацювати складні моменти та 

підготуватися до фінального виконання. 

Практичні завдання 

1. Кожен студент презентує свій обраний твір. Викладач надає 

індивідуальний фідбек щодо вибору матеріалу, технічних труднощів та 

можливих шляхів інтерпретації. Відпрацювання складних моментів 

твору. 

2. Фінальна підготовка : Обговорення формату фінального виконання: 

живий виступ чи студійний запис. Рекомендації щодо підготовки до 

фінальної презентації. 

 

Завдання для самостійної роботи до теми 3.3 

1. Розучування: Самостійно працювати над обраним твором, застосовуючи 

всі набуті навички.  

2. Аналіз: Підготувати аналіз обраного твору, що включає стилістичні 

особливості, ключові елементи динаміки, фразування та артикуляції. 

3. Фіналізація: Записати або підготувати до публічного виконання 

індивідуальний проєкт. 

Література: 12, 13, 14, 15, 16. 

 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 3  
Завдання: 

1. Індивідуальний виконавський проєкт: Студент має самостійно розучити 

та представити до виконання один або кілька музичних творів загальною 

тривалістю 3-5 хвилин. Твір повинен бути обраний з урахуванням 

вивчених тем (ритм, динаміка, стилістика). 

2. Аналіз проєкту: Студент повинен надати письмовий або усний аналіз 

свого виконання, що включає: опис виконавської інтерпретації (чому 

обраний саме такий темп, динаміка, фразування), самокритичний розбір 

технічних і художніх аспектів виконання. 
 

Форма контролю: Контроль проводиться в один етап у форматі 

публічного або студійного виконання. 

Виступ: Студент виконує підготовлений твір перед викладачем і групою. 

Презентація: Після виконання студент представляє свій аналіз, відповідає 

на запитання викладача та одногрупників. 

 

Критерії оцінювання: 



o 16-20 балів: впевнене виконання, правильна постановка, художня 

виразність, відчуття стилю, переконливість та індивідуальність 

виконавського задуму, здатність об'єктивно оцінювати власне виконання, 

виділяти сильні та слабкі сторони, чітка та послідовна презентація аналізу 

із використанням професійної лексики 

o 12-16 балів: в цілому правильне виконання, незначні недоліки в технічній 

майстерності, художній виразності та аналізі  

o 6-12 балів: значні помилки в практичному виконанні, поверхневий та 

неструктурований аналіз, труднощі із використанням професійної 

лексики 

o 0-6 балів: нездатність виконати завдання. 
 

 

Критерії оцінювання модульного контролю: 

 

 

Рейтингова 

оцінка, бали 
Критерії оцінки 

Модуль 1  

8-10 Бездоганна постановка, впевнене виконання, чистий звук 

6-8 У цілому правильне виконання, незначні технічні недоліки 

4-6 Значні помилки у постановці та техніці, нечисте виконання 

1-4 Нездатність виконати завдання 

Модуль 2 

16-20 Впевнене виконання, стабільність ритму, чиста інтонація, 

художня виразність, відповідність інтерпретації 

12-16 У цілому правильне виконання, незначні недоліки в технічній 

майстерності й художній виразності 

6-12 Значні помилки в практичному виконанні, труднощі з 

реалізацією на практиці власного аналізу та інтерпретації твору 

1-6 Нездатність виконати завдання 

Модуль 3 

16-20 Впевнене виконання, правильна постановка, художня 

виразність, відчуття стилю, переконливість та індивідуальність 

виконавського задуму, здатність об'єктивно оцінювати власне 

виконання, виділяти сильні та слабкі сторони, чітка та 

послідовна презентація аналізу із використанням професійної 

лексики 

12-16 У цілому правильне виконання, незначні недоліки в технічній 

майстерності, художній виразності та аналізі. 

6-12 Значні помилки в практичному виконанні, поверхневий та 

неструктурований аналіз, труднощі із використанням 

професійної лексики  

1-6 Нездатність виконати завдання 



 

ВИМОГИ ДО ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ 

 

Практичні завдання є невід’ємною частиною дисципліни «Музичний 

інструмент/Вокал». Вони закріплюють отримані теоретичні знання, 

допомагають оволодіти відповідними практичними навичками для виконання 

простих музичних творів. Практичне заняття до кожної лекції має перелік 

вимог до його виконання: відпрацювання навичок за допомогою комплексів 

різноманітних вправ, робота над аналізом музичних творів, підготовка 

аудіо/відеозаписів виконання, аналіз отриманих результатів, перелік 

використаних джерел, посилання на приклади звукових файлів. 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ПРАКТИЧНОГО ЗАВДАННЯ 

 
Рейтингова 

оцінка, бали 
Критерії оцінки 

2–2,5 Практичне завдання виконане здобувачем без помилок, 

здобувач демонструє впевнене володіння відповідними 

навичками через правильне виконання вправ, здатність до 

обґрунтованого аналізу і самоаналізу, структурованість і 

креативність 

1,5–2 Практичне завдання виконане здобувачем загалом правильно, 

але з несуттєвими недоліками 

1–1,5 Практичне завдання виконано із помилками у постановці й 

техніці, які потребують корекції викладачем 

1 Здобувач не володіє відповідними теоретичними знаннями, не 

може виконати повністю практичне завдання, не здатний 

працювати самостійно 

 

РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ ЗДОБУВАЧІ 

за відвідування й активність протягом семестру з дисципліни 

 
№

з/

п 

Назви виду роботи, 

способи набуття знань 

Бали за 1 

заняття 

Бали за всі заняття (максимальні) 

1 модуль 2 модуль 3 модуль 

1. Відвідування лекцій та 

участь в аудиторній 

роботі 

1 2х1=2 2х1=2 1х1=1 

2. Практичні заняття 2,5 2,5х2=5 2,5х2=5 2,5х4=10 

3. Модульна контрольна 
робота 

Модуль 1 – 
10  

Модуль 2, 3 – 

20 

10х1=10 20х1=20 20х1=20 

 Усього за модуль  17 27 31 

 Залік 25 

 Разом з дисципліни 17+27+31+25 = 100 балів 



 

ВИМОГИ ДО ЗАЛІКУ: 

 

Практична частина складається з виконання музичного матеріалу 

напам’ять тривалістю 3-5 хвилин у формі виступу перед викладачем та групою 

(п’єса, пісня або романс). 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ ЗДОБУВАЧА 

 

Відповідь здобувача оцінюється на:  

➢ Оцінка А (90-100) виставляється за високий рівень художнього 

виконання творів, демонстрацію володіннями технічними прийомами та 

навичками гри на музичному інструменті/ володіння голосом, виразне 

фразування, артистизм;  

➢ Оцінка В (82-89) виставляється у випадку досить високого рівня 

художнього тлумачення образів твору, його форми, виконання програми з 

незначними огріхами;  

➢ Оцінка С (74-81) виставляється за достатній рівень втілення художніх 

образів творів, що супроводжується, однак, технічною скутістю виконавського 

апарату; окремі помилки в розумінні стилістичних особливостей музичних 

творів; достатньо систематична робота здобувача на заняттях і в самостійній 

роботі. 

➢ Оцінка D (64-73) виставляється при фіксації стильових і художньо-

образних помилок, нерівноцінного виконання творів програми, проблем з 

володінням технічними прийомами і навичками; при достатній зацікавленості 

даним предметом. 

➢ Оцінка E (60-63) виставляється за наявність суттєвих недоліків у 

професійній підготовці, що виявляється у відсутності системності, 

наполегливості, старанності в оволодінні фаховими знаннями, уміннями, 

навичками. 

➢ Оцінка FX (35-59) виставляється за значні помилки, неадекватне 

розуміння авторського задуму й трактування образно-художнього змісту, 

значні технічні помилки; при відсутності зацікавленості даним предметом. 

 ➢ Оцінка F (1-34) виставляється за неспроможність виконати жоден твір 

програми, ігнорування навчального процесу, що виявляється у відсутності на 

заняттях дисципліни. 

 



ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ: НАЦІОНАЛЬНА ТА ECTS 

 

 

ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР 

 

Твори для фортепіано 

 

1. Bach – «Toccata in d minor» 

2. Beethoven – «Fur Elise» 

3. Bertini – «Etude Op.29 No.11 in F-sharp minor» 

4. Erik Satie – «Gnossienne No.1» 

5. Erik Satie – «Gymnopédie No.1» 

6. William Gillock – «The Spanish Guitar» 

7. Ludovico Einaudi – «Una Mattina» 

8. Ludovico Einaudi – «Fly» 

9. Yann Tiersen – «Comptine d'un autre été» 

10. Jamie Duffy – «Solas» 

11. TWO LANES – «Reflections» 

12. Hans Zimmer – «Interstellar» 

 

Вокальні твори 

 

Поп/рок: 

1. Lady Gaga – «Born This Way» 

2. Elton John – «I Want Love» 

3. Snow Patrol – «Chasing Cars» 

4. Gary Jules – «Mad World» 

5. The Beatles – «Here Comes the Sun» 

 Мюзикл: 

6. Grease – «Look at Me, I'm Sandra Dee»  

7. Sing! – «A Chorus Line Ensemble» 

8. A Little Night Music – «Send in the Clowns» 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка ECTS Оцінка за національною шкалою 

90–100 А Відмінно 

82–89 В Добре 

 74–81 С 

64–73 D Задовільно 

60–63 Е 

35–59 FХ незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1–34 F незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни  



9. The Threepenny Opera – «The Ballad Of Mack The Knife» 

10. Annie – «Tomorrow» 

 Академічні/народні 

11. Giuseppe Giordani – «Caro Mio Ben» 

12. Franz Schubert – «Litanei auf das Fest Allerseelen» 

13. Il Giasone – «Delizie è contenti, che l'alma beate» 

14. English Folk Song – «Greensleeves» 

15. Українська народна пісня – «Ой верше мій, верше» 

 Кантрі 

16. Billy Ray Cyrus – «Achy Breaky Heart» 

17. Johny Cash – «Ring of Fire» 

18. Dolly Parton – «Jolene» 

19. Taylor Swift – «You Belong With Me» 

20. Garth Brooks – «Friends In Low Places» 

 Інді/Альтернатива 

21. Bob Dylan – «Knockin' On Heaven's Door» 

22. Lana Del Rey – «Video Games» 

23. Coldplay – «Yellow» 

24. Norah Jones – «Don't Know Why» 

25. Vance Joy – «Riptide» 

 R&B/Soul 

26. Otis Redding – «(Sittin' On) The Dock Of The Bay» 

27. Bill Withers – «Use Me» 

28. Aretha Franklin – «Chain of Fools» 

29. TLC – «No Scrubs» 

30. John Legend – «Ordinary People» 

  

РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА 

 

Основна література 

1. Антонюк В. Г. Вокальна педагогіка (сольний спів): підручник / видання 

третє, доповнене та перероблене. Київ: Видавець Бихун В. Ю., 2017. 

2. Базиликут Б.О. Орфоепія в співі: навч.посібник для ст-тів вищих 
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3. Березуцька М. Обробки українських народних пісень у репертуарі 

ансамблю бандуристів «Чарівниці» Дніпропетровської академії музики 

ім..М.Глінки. Культура і музика. 2018. № 1. С. 153–157. 

4. Білаш О. Любисток. Вокальні твори в супроводі фортепіано. Київ: 

Музична Україна, 1970.  

5. Божко Л. Український романс. Хрестоматія: Навчальний посібник. Львів: 
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6. Білозуб Л. М. Народна пісня у творчості українських композиторів. 

Наукові записки. Серія «Педагогічні науки». 2017. № 157. С. 47-50 

7. Білоус В. Психологічні аспекти формування виконавської художньої 

майстерності. Автореферат дис… канд. мистецтв. Київ, 2005. 16 с. 



8. Гринчук, І. П. (2021). Фортепіанна музика українських композиторів: 

репертуарний та методичний аспекти. Мистецтво та освіта, (2 (100), 55–

60.  

9. Кириленко Я. О. Теоретичні та практичні засади диригентської 

підготовки : навч. посіб. Київ. ун-т ім. Б. Грінченка, 2020. С. 12-17. 

10. Корзун В.В. Художня інтерпретація музичних творів як вищий щабель 

виконавської майстерності. Наукові записки : зб. наук. праць. Нац. пед. 

ун-т. ім. М. П. Драгоманова. Київ, 2014. Вип.120. С 74-79. 

11. Цюпа Н.П Методичні аспекти роботи над вокальним диханням (за 

методикою І. Прянішникова). Молодий вчений, № 3 (55), 2018. 
 

Електронні ресурси 

12. Міжнародна бібліотека музичних партитур IMSLP. URL: 

https://imslp.org/wiki/ 

13. Найбільший архів мінусових фонограм. URL: https://x-minus.pro/ 

14. Найбільший портал безкоштовних українських мінусовок (фонограм) в 

форматах mp3, wav, midi, kar, а також нот та партитур народних та 

естрадних виконавців. URL: https://www.minus.lviv.ua/ 

15. My classical Sheet music Library. URL: https://library.musicaneo.com/ 

16. Royal Holloway’s digital repository. URL: http://digirep.rhul.ac.uk 

 

https://imslp.org/wiki/
https://library.musicaneo.com/
http://digirep.rhul.ac.uk/

