
 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ КЕРІВНИХ КАДРІВ  

КУЛЬТУРИ І МИСТЕЦТВ 

 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Назва дисципліни Майстерність актора 

Освітньо-

професійна 

програма 
«Режисура» 

Рівень вищої 

освіти 
Перший (бакалаврський) 

Спеціальність , 

Спеціалізація 

В6 Перформативні мистецтва 

В6.01 Сценічне мистецтво 

Статус дисципліни Обов’язкова  

Мова викладання Українська 

Кількість ЄКТС 

кредитів 
11 кредитів - 330 годин 

Навчальний рік 2025/26 

Структура 

дисципліни 

Форма 

семестрового 

контролю (графік 

вивчення) 

денна форма: контактні години – _110__(лекційні – 10 год, 

практичні – 70 год.; індивідуальні заняття – 30 год), 

модульний контроль – _22_ год., для самостійної роботи 

здобувачів визначено _198___ год.;  

заочна форма: контактні години – 28__(лекційні - 2 год, 

практичні – 26_год.; модульний контроль – 10 год., для 

самостійної роботи здобувачів визначено 292 год.  

Семестровий контроль –Залік-5 семестр, екзамен-4,6,7 

семестри. 

Компетентності, 

яких набуває 

здобувач при 

вивченні 

дисципліни 

Інтегральна компетентність  

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані 

завдання у сфері сценічного мистецтва із застосуванням 

теорій та методів мистецтвознавства, театральної 

педагогіки, психології творчості, культурології. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК01. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського 

(вільного демократичного) суспільства та необхідність 

його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні. 

 



ЗК02. Здатність зберігати та примножувати моральні, 

культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на 

основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій. 

ЗК03. Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. 

ЗК04. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, 

так і письмово. 

ЗК05. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

ЗК07. Здатність працювати в команді. 

ЗК08. Цінування та повага різноманітності та 

мультикультурності. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (СК): 

СК1. Здатність генерувати задум та здійснювати розробку 

нової художньої ідеї та її втілення у творі сценічного 

мистецтва. 

СК2. Здатність до творчого сприйняття світу та його 

відтворення у художніх сценічних образах. 

СК3. Здатність до ефективної діяльності у колективі в 

процесі створення сценічного твору, керівництва роботою і 

/ або участі у складі творчої групи в процесі його 

підготовки. 

СК4. Здатність до професійного опанування змістових 

(інформаційного, виразно-образного) рівнів сценічного 

твору. 

СК5. Здатність до публічної презентації результату своєї 

творчої (інтелектуальної) діяльності. 

СК6. Здатність до оперування специфічною системою 

виражальних засобів при створенні та виробництві 

сценічного твору. 

СК07. Здатність до розуміння та оцінювання актуальних 

культурно-мистецьких процесів. 

СК08. Здатність оперувати новітніми інформаційними й 

цифровими технологіями в процесі реалізації художньої 

ідеї,  осмислення та популяризації творчого продукту.  

СК09. Здатність співвідносити особисте розуміння 

художньої ідеї та твору із зовнішнім контекстом. 

СК10. Здатність до критичного аналізу, оцінки та синтезу 

нових складних ідей у творчо-виробничій сценічній 

діяльності. 

СК11. Здатність до спілкування з широкою професійною та 

науковою спільнотою та громадськістю з питань 



сценічного мистецтва та виробництва, до взаємодії із 

представниками інших творчих професій. 

СК12. Здатність передавати знання про сценічне мистецтво 

та практичний досвід фахівцям і нефахівцям. 

СК13. Здатність розробляти і реалізовувати просвітницькі 

проєкти з метою популяризації сценічного мистецтва в 

широких верствах суспільства, в тому числі і з 

використанням можливостей театральної преси, 

телебачення, Інтернету. 

СК14. Здатність аналізувати твори літератури і мистецтва 

на основі критичного осмислення теорій, принципів, 

методів і понять сценічного мистецтва. 

СК15. Здатність вільно орієнтуватися у напрямах, стилях, 

жанрах та видах сценічного мистецтва, творчій спадщині 

видатних майстрів. 

СК16. Здатність враховувати етичні засади професійної 

діяльності. 

СК 17. Здатність враховувати економічні, організаційні та 

правові аспекти професійної діяльності. 

СК18. Впроваджувати інноваційні ідеї для створення 

актуальних соціокультурних товарів та послуг з 

урахуванням тенденцій розвитку креативних індустрій. 

Очікувані 

результати 

навчання 

Програмні результати навчання (ПРН): 

ПР01. Визначати взаємозв’язок цінностей громадянського 

суспільства із засадами розвитку сфери культури й 

мистецтва в Україні. 

ПР02. Мати концептуальні наукові та практичні знання у 

сфері сценічного мистецтва. 

ПР03. Вільно спілкуватися з професійних питань 

державною та іноземною мовами усно і письмово. 

ПР04. Здійснювати пошук необхідної інформації у 

професійній літературі, в мережі Інтернет та інших 

джерелах. 

ПР06. Аналізувати проблемні ситуації й приймати 

обґрунтовані рішення для їх розв’язання.  

ПР07. Генерувати та концептуалізувати художню ідею та 

твір. 

ПР08. Обирати, аналізувати та інтерпретувати художній 

твір для показу (демонстрації), самостійно обирати критерії 

для його оцінки. 

ПР09. Співвідносити мистецькі ідеї та твори із соціальним, 

культурним та історичним контекстом для глибшого їх 

розуміння. 

ПР10. Обирати оптимальні художньо-виражальні та 

технічні засоби відтворення креативного задуму при 



реалізації сценічного твору (проєкту). 

ПР11. Розуміти сценічне мистецтво як художній та 

соціокультурний феномен, знати специфічні відмінності 

художньої мови театру та перформативних мистецтв. 

ПР12. Організовувати, планувати та провадити театрально-

педагогічну діяльність. 

ПР13. Знати основні етапи (епохи, стилі, напрямки) у 

розвитку театру, літератури, образотворчого мистецтва, 

музики, кіно; основні факти про видатних особистостей у 

сфері мистецтва; класифікувати види та жанри сценічного 

мистецтва.  

ПР14. Самостійно ідентифікувати напрями та концепції 

сценічного мистецтва у контексті сучасного художнього 

життя. 

ПР15. Аналізувати та оцінювати досягнення художньої 

культури, твори літератури та мистецтва з урахуванням 

історичного контексту. Здійснювати аргументований 

критичний аналіз творів сценічного мистецтва. Виявляти 

тенденції розвитку сучасного мистецько-художнього 

процесу. 

ПР16. Визначати творчі можливості та перспективи 

особистого розвитку, здійснювати психологічну 

саморегуляцію. 

ПР17. Аналізувати та враховувати естетичні запити 

глядачів. 

ПР18. Знати основні закони психології творчості. 

ПР19. Управляти складною професійною діяльністю у 

сфері сценічного мистецтва з урахуванням правових, 

економічних та етичних аспектів.  

ПР20. Організовувати та керувати професійним розвитком 

осіб та груп, розробляти та реалізовувати творчі проєкти. 

ПР21. Презентувати результати професійної діяльності та 

проєктів у сфері сценічного мистецтва, доносити до 

фахівців і нефахівців інформацію, ідеї, проблеми, рішення, 

аргументацію та власний досвід. 

ПР22. Виявляти, генерувати і впроваджувати креативні ідеї 

в професійну діяльність.  

ПР23. Проявляти психолого-педагогічні компетентності 

при організації, постановці та проведенні творчих заходів і 

програм.  

Анотація, зміст 

дисципліни 

Коротка анотація до 10 речень. Навчальна 

дисципліна «Майстерність актора» є дуже важливою для 

режисерів, оскільки вона професійно формує спеціальну 

підготовку режисерів театралізованих видовищ та свят з 



точки зору акторської майстерності та вміння керувати 

діями акторів. Ця навчальна дисципліна має 

міждисциплінарний зв'язок з такими дисциплінами як 

«Основи акторської майстерності та режисури», «Студія 

режисури», «Студія театралізованих видовищ», «Основи 

теорії драми», «Сценічна мова», «Сценарна майстерність 

театралізованих видовищ», «Сценографія», «Розвиток 

естрадного мистецтва», «Сучасне театральне мистецтво».  

2. Мета дисципліни – практичне оволодіння здобувачами 

теоретичних та практичних компетенцій по акторській 

майстерності в різних видах заходів та свят, які необхідні 

для забезпечення якісної фахової підготовки студентів-

бакалаврів режисерів театралізованих видовищ та свят. 

3. Завдання :  

- надання здобувачам вищої освіти теоретичних та 

практичних знань концертної творчості;  

- ознайомлення  з основними прийомами та методами 

активізації глядачів; 

- вивчення методики роботи артиста-ведучого, проведення 

масово-розважальних програм, концертів та свят;  

- самостійне проведення  конкурсно-ігрової програми в 

ролі ведучого свята;  

- написання  власних сценаріїв свят з конкурсно-ігровою 

програмою. 

 

2. Зміст за модулями, темами.  

Змістовний модуль 1. Ідейно-тематичний та дійовий 

аналіз етюду. 

Тема 1.1. Ідейно-тематичний аналіз етюду. 

Тема 1.2. Дійовий аналіз етюду. 

Тема 1.3. Етюди на певну подію. 

         1.4. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовний модуль 2. Пластична виразність актора. 

Тема 2.1. Основні засади пластичної виразності в етюді. 

Тема 2.2. Практичне втілення пластичної виразності. 

Тема 2.3. Мізансцена етюду. 

Тема 2.4. Пластичні етюди. 

         2.5. Індивідуальні заняття 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовний модуль 3. Сценічне спілкування. 

    Тема 3.1. Спілкування та взаємодія. 

Тема 3.2. Зміна ставлення до партнера. 



Тема 3.3. Етюди на спілкування за умов органічного 

мовчання. 

Тема 3.4. Етюди для спілкування з імпровізованим 

текстом. 

 3.5. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовний модуль 4. Специфіка організації сценічної дії 

в парних, групових та масових  етюдах. 

Тема 4.1. Теоретичні основи масового етюду. 

     Тема 4.2. Робота над сюжетом та постановкою парних, 

групових та масових етюдів. 

  Тема 4.3. Основні вимоги до парного етюду. 

  Тема 4.4. Парні етюди на народження слова. 

       4.5. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 5. Специфика різновидів етюдів. 

Тема 5.1. Етюди з уявними предметами. 

Тема 5.2. Етюди на органічне мовчання. 

Тема 5.3. Етюди за художнім твором (літературним, 

образотворчим, музичним). 

         5.4. Індивідуальні заняття. 

 Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 6. Словесна взаємодія. 

Тема 6.1. Лінія напрямку рушіїв психічного життя в 

акторському мистецтві як умова словесної взаємодії. 

Тема 6.2. Словесна взаємодія. 

Тема 6.3. Мова та її закони в опануванні словесною 

взаємодією. 

         6.4. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 7. Передумови і чинники словесної 

взаємодії. 

Тема 7.1. Фізична дія як основа словесної взаємодії. 

Тема 7.2. Сценічна задача як переду-мова створення 

органічної словесної взаємодії. 

Тема 7.3. Емоційна пам’ять як джерело для виникнення 

чуттєвої словесної взаємодії. 

Тема 7.4. Індивідуальні заняття.  

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 8. Напрацювання навичок словесної 



взаємодії. 

Тема 8.1. Робота актора в інсценівках авторів 

(монологах) в умовах форми занять  on- line. 

Тема 8.2. Напрацювання навичок словесної взаємодії. 

          8.3. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 9. Робота актора над роллю в процесі її 

пізнання. 

Тема 9.1. Драматургія – першооснова для створення 

образу. 

Тема 9.2. Етапи роботи актора над роллю. 

         9.3. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 10. Способи аналізу ролі. 

Тема 10.1. Дійовий аналіз ролі. 

Тема 10.2. Аналіз п’єси і ролі за К.С.Станіславським. 

Тема 10.3. Основні принципи роботи актора над роллю 

за В.І.Немировичем-Данченком. 

        10.4. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Змістовий модуль 11. Напрацювання навичок роботи над 

роллю. 

Тема 11.1. Оцінка фактів та подій в процесі роботи актора 

над роллю. 

Тема 11.2. Робота над роллю у фрагменті драматургії 

(концертному номері). 

          11.3. Індивідуальні заняття. 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

Система 

оцінювання 

Форми контролю:   

                           1 – 5 модулі 

1. Оцінювання роботи під час лекційних занять – 5 балів (1 

бал за 1 заняття,  5 занять х 1 = 5 балів) 

2. Оцінювання роботи під час практичних занять – 45 балів 

(від 1 до 3 балів за 1 заняття, 15 занять х 3 = 45 балів). 

3. Індивідуальні заняття – 10 балів (2 бали за 1 заняття, 5 х 

2 = 10 балів). 

4. Модульний контроль – 20  балів (до 4 балів за кожний 

модуль,  5 модулів х 4 бали =  20 балів). 

5. Екзамен – 20 балів. 

Усього за 1 семестр : 5 +45+10+20+20  = 100 балів. 

                  6 – 11 модулі 



1. Оцінювання роботи під час лекційних занять –  лекцій-0. 

2. Оцінювання роботи під час практичних занять – 40 балів 

(2 бал за 1 заняття, 20 занять х 2 = 40 балів). 

3. Індивідуальні заняття – 20 балів (до 2 балів за 1 заняття, 

10 занять х 2 бали = 20 балів). 

4. Модульний контроль – 24 бали (до 4 балів за кожний 

модуль,  6 модулів х 4  =  24 бали). 

5. Екзамен  – 16 балів. 

Усього за курс : 40+20+24+16 = 100 балів. 

Шкала оцінювання: 

За національною диференційованою шкалою – «відмінно», 

«добре», «задовільно», «незадовільно». 

За шкалою ECTS: A 90-100, B 82-89, C 74-81, D 64-73, E 

60-63, FХ 35-59, F 1-34. 

Академічна 

доброчесність 

Всі учасники освітнього процесу дотримуються політики 

доброчесності і сприяють функціонуванню ефективної 

системи запобігання та виявлення академічного плагіату. 

https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Co 

dex_akadem_dobrochesnosti.pdf  

Рекомендовані 
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