
 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ КЕРІВНИХ КАДРІВ  

КУЛЬТУРИ І МИСТЕЦТВ 

 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Назва дисципліни Методика викладання сценічної майстерності 

Освітньо-

професійна 

програма 
Режисура 

Рівень вищої 

освіти 
Другий (магістерський)  

Спеціальність, 

спеціалізація 

В6 Перформативні мистецтва, 

В6.01 сценічне мистецтво 

Статус дисципліни Обов’язкова 

Мова викладання Українська 

Кількість ЄКТС 

кредитів 
 6 кредитів - 180 годин 

Навчальний рік 2025/26 

Структура 

дисципліни 

Форма 

семестрового 

контролю (графік 

вивчення) 

денна форма: контактні години – _24 (лекційні), практичні 

– 20 год; семінари - 4 год; модульний контроль – _12_ год., 

для самостійної роботи здобувачів визначено _120___ год.; 

заочна форма: контактні години – _6 (лекційні), практичні   

4_год.;семінари 2; модульний контроль – 4 год., для 

самостійної роботи здобувачів визначено 164 год.;  

Семестровий контроль –Екзамен ( 2 семестр) 

Компетентності, 

яких набуває 

здобувач при 

вивченні 

дисципліни 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК1. Здатність застосовувати методологію наукових 

досліджень на теоретичному і практичному рівнях з 

урахуванням аспектів мистецтвознавчої сфери. 

ЗК3. Розуміння сутності методології наукового 

пізнання, змісту мистецької освіти та управління освітньою 

діяльністю; здійснення аналізу сучасних проблем культури 

і мистецтва, розуміння філософської та соціальної природи 

мистецтва. 

ЗК4. Здатність враховувати вплив сценічного 

мистецтва на соціальні проблеми та уміння досягти 

катарсисного стану оточуючого громадянського 

середовища при здійсненні професійної діяльності. 

ЗК8. Здатність удосконалювати форми і методи 

педагогіки у процесі виховання фахівців мистецької сфери. 

Здатність до аналізу, зіставлення, порівняння педагогічних 



явищ, формування сучасного педагогічного мислення щодо 

входження системи вищої освіти України в Європейський 

простір вищої освіти. 

ЗК10. Здатність до критики та самокритики.  

ЗК12. Здатність оцінювати та забезпечувати якість 

виконуваних робіт. 

 

  Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

(СК): 

СК2. Здатність визначення культурно-мистецьких 

явищ та виявлення закономірностей розвитку сценічних 

видовищних мистецтв. 

СК9. Здатність до застосування знань з теорії драми, 

історії театру, історії матеріальної культури, фольклору та 

етнографії, історії  видовищ та свят, кіно- та телемистецтва, 

інших видовищних мистецтв для творчої та виробничої 

сценічної діяльності.  

СК11. Здатність усвідомлювати процеси розвитку 

сценічного мистецтва в історичному контексті у поєднанні 

з естетичними ідеями конкретного історичного періоду. 

СК12. Здатність до глибокого розуміння 

взаємозв’язку між теоретичними та практичними 

заняттями з метою ефективного використання цих знань 

для зміцнення власного художнього розвитку. 

СК14. Здатність на професійному рівні практично 

реалізовувати творчі проекти по створенню, видовищного 

заходу. 

СК15. Здатність планувати педагогічну діяльність, 

окреслювати цілі та завдання виховання та навчання з 

урахуванням індивідуальних особливостей студента. 

СК17. Здатність взаємодіяти з аудиторією в процесі 

донесення сценічного матеріалу, вільно і впевнено 

репрезентувати свої ідеї (художню інтерпретацію) під час 

публічного виступу. 

СК18. Здатність на високому якісному рівні 

практично застосувати педагогічні теорії в театральній 

освіті 

 

 

 
  

Очікувані 

результати 

навчання 

      Програмні результати навчання (ПРН): 

ПРН 4. Виявити знання сутності процесів навчання й 

виховання у вищій школі, їх психолого-педагогічних основ; 



методів формування навичок самостійної роботи й розвитку 

творчих здібностей і логічного мислення особистості. 

ПРН 5. Набути знання процесів наукового 

дослідження, основ застосування елементів теоретичного та 

експериментального дослідження в професійній діяльності. 

ПРН 7. Уміти використовувати набуті знання під час 

професійної мистецької сценічної діяльності в якості 

творчого працівника  – режисера. 

ПРН 9. Уміти провадити самостійну науково-

дослідницьку роботу, здійснювати керівництво науково-

дослідною роботою наукових (творчих) колективів з питань 

вивчення теорії і практики сучасної режисури сценічних 

вистав, видовищних, святкових  та концертних заходів. 

ПРН 10. Уміти критично мислити та узагальнювати 

проблеми сучасного мистецтва під час професійній 

діяльності. 

ПРН 11. Уміти володіти методами науково-

педагогічних досліджень, навичками проведення 

діагностичних вимірів у розвитку особистості; враховувати 

в педагогічній діяльності індивідуальні особливості творчої 

особистості, включаючи вікові й психологічні; уміння 

здійснювати педагогічний супровід процесу 

професіоналізації студентів. 

ПРН 12. Уміти встановлювати соціально-

психологічний комунікативний контакт, індивідуально 

орієнтовану взаємодію, що забезпечує творчий характер 

процесу професійної діяльності і навчання на високому 

мистецькому рівні. Уміти зрозуміло доносити власні думки 

та творчі ідеї, висновки, знання та їх обґрунтування до осіб, 

які є творчими працівниками, чи тих, хто навчається 

сценічному мистецтву. 

ПРН 13. Розуміти значення культури як форми 

людського існування, цінувати різноманіття та 

мультикультурність світу і керуватися у своїй діяльності 

сучасними принципами толерантності, діалогу і 

співробітництва. 

ПРН 15. Визначати рівень особистісного і 

професійного розвитку як режисера; моделювати процес 

особистісного творчого самовдосконалення, виявляти 

здатність до самоорганізації професійної діяльності. 

ПРН 17. Приймати рішення у складних і 

непередбачуваних умовах розвитку сценічної (театральної, 

концертної, видовищної) культури; вільно застосовувати 

основні принципи творчого розвитку сценічного 

мистецтва, намагаючись впливати на соціокультурні зміни. 



ПРН 20. Застосовувати демократичні технології 

прийняття колективних рішень, враховуючи власні 

інтереси і потреби інших, використовувати ефективні 

стратегії залежно від творчих завдань сценічного 

мистецтва. 

Анотація (зміст) 

дисципліни 

Анотація Дисципліна «Методика викладання сценічної 

майстерності» спрямована на формування у здобувачів 

вищої освіти професійних і педагогічних компетентностей у 

сфері підготовки акторів і режисерів. Курс охоплює 

теоретичні засади та практичні підходи до організації 

навчального процесу, структурування занять і розробку 

вправ для розвитку творчих здібностей студентів. Особлива 

увага приділяється методам формування психофізичної 

виразності, сценічної уваги, уяви та партнерської взаємодії. 

Дисципліна орієнтована на поєднання педагогічної 

рефлексії та творчого досвіду в умовах сучасної мистецької 

освіти. 

Мета дисципліни – ознайомити студентів з 

практичними методами  викладання сценічної 

майстерності, розкрити суть педагогічного процесу 

взаємовідносин викладача і студентів під час занять з 

режисури та майстерності актора, закономірності, що 

виявляються в навчально-виховній роботі на матеріалі 

акторського та режисерського мистецтва.  

      Завдання : 

 викласти цілісну та логічно-послідовну систему знань 

про дидактику підготовки режисерів та акторів; 

 розкрити концепцію, методику та методологію 

викладання сценічної майстерності. 

 ознайомити студентів з основними методами 

викладання сценічної майстерності; 

 розкрити особливості співпраці режисера з основними 

творчими помічниками; 

 розкрити суть і значення інтеграційних процесів у 

методиці викладання сценічної майстерності; 

 навчити володіти поняттями про методи навчання та 

їх класифікацію; 

 навчити читати лекції та проводити практичні заняття 

з методики викладання сценічної майстерності, оцінювати 

знання, уміння і навички. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. ПРЕДМЕТ, ЗАВДАННЯ, 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ МЕТОДИКИ 



ВИКЛАДАННЯ СЦЕНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ 

 

1.1. Предмет та завдання дисципліни методика викладання 

сценічної майстерності ( 2 год) 

1.2  Актуальні проблеми методики викладання сценічної 

майстерності (6 год) 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. УДОСКОНАЛЕННЯ 

ЗМІСТУ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «МЕТОДИКА 

ВИКЛАДАННЯ СЦЕНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ» В 

КОНТЕКСТІ МЕТОДОЛОГІЇ ЇЇ ВИКЛАДАННЯ 

2.1. Методика підготовки та проведення лекцій з 

дисципліни «Методика викладання сценічної 

майстерності» (4 год) 

2.2. Активізація уваги здобувачів вищої освіти на лекції (4 

год). 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. МОДУЛЬ 3.  МЕТОДИКА 
ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З 
ДИСЦИПЛІНИ "МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ 
СЦЕНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ" 

 

3.1. Дидактичні цілі та функції практичних занять з 

дисципліни «Методика викладання сценічної 

майстерності» (2 год). 

3.2. Формуванню інтересу студентів до змісту практичних 

занять  (4 год). 

Модульний контролЙь – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4. ПРОФЕСІЙНА 

ВПРАВНІСТЬ ВИКЛАДАЧА ДИСЦИПЛІНИ 

«МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ СЦЕНІЧНОЇ 

МАЙСТЕРНОСТІ» 

4.1. Основні складові авторитету викладача дисципліни 

«Методика викладання сценічної майстерності» (6 год). 

4.2. Викладацька діяльність і  організація видів контролю 

оцінювання знань, умінь і навичок у навчальному процесі 

вищої школи (4 год). 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 
 
 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ №5. ВИХОВНИЙ 



ПОТЕНЦІАЛ НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ У 
ЧИТАННІ ДИСЦИПЛІНИ «МЕТОДИКА 
ВИКЛАДАННЯ СЦЕНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ» 
5.1 Виховання як особлива діяльність викладача  фахових 

дисциплін (4 год). 

5.2 Знання з теорії та практики виховання як забезпечення 

ефективності виховного впливу дисципліни «Методика 

викладання сценічної майстерності» ( 4 год). 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ№6. МОДУЛЬ 6. 

МЕТОДОЛОГІЯ ПЕДАГОГІКИ ВИЩОЇ ШКОЛИ У 

СВІТЛІ ЧИТАННЯ ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ  

«МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ СЦЕНІЧНОЇ 

МАЙСТЕРНОСТІ» 

6.1. Компоненти цілісного педагогічного процесу у читанні 

дисципліни «Методика викладання сценічної 

майстерності» (4 год) 

6.2. Методи вирішення педагогічних ситуацій в процесі 

вивчення  дисципліни «Методика викладання сценічної 

майстерності» (4 год) 

Модульний контроль – 2 години (модульна контрольна 

робота). 

 

Система 

оцінювання 

Форми контролю: 

1. Оцінювання роботи під час лекційних занять – 12 балів (1 

бал за 1 заняття, 12 занять х 1) 

2. Оцінювання роботи під час практичних занять – 40 балів 

(  4 бали за 1 заняття, 10 занять х 4). 

3. Оцінювання роботи під час семінарів 4 бали ( 2 бали за 

одне заняття, 2 заняття х 2) 

3. Модульний контроль – 24 бали ( 5 балів за кожний модуль, 

5 х 4 = 20 балів). 

4. екзамен – 20 балів. 

Шкала оцінювання: 

За національною диференційованою шкалою – «відмінно», 

«добре», «задовільно», «незадовільно». 

За шкалою ECTS: A 90-100, B 82-89, C 74-81, D 64-73, 

E 60-63, FХ 35-59, F 1-34. 

Академічна 

доброчесність 

Всі учасники освітнього процесу дотримуються політики 

доброчесності і сприяють функціонуванню ефективної 

системи запобігання та виявлення академічного плагіату. 

https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Co 

dex_akadem_dobrochesnosti.pdf 

https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Co%20dex_akadem_dobrochesnosti.pdf
https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Co%20dex_akadem_dobrochesnosti.pdf


Рекомендовані 

джерела 

Публікації науково-педагогічного працівника за темою 

дисципліни: 

1.Погребняк Г.П. Проблема виховання режисера-автора // 

Культура. Мистецтво. Освіта. Актуальний полілог: 

Всеукраїнська науково-практична конференція. – Київ. 

Національна академія мистецтв України Інститут 

культурології НАМ України Інститут проблем сучасного 

мистецтва НАМ України. 2020.С. 88–91. 

2. Погребняк Г.П. Проблеми режисерської освіти в Україні 

// Ґенеза ідей і динаміка розвитку екранних мистецтв : 

колективна монографія [наук. ред. : О. В. Безручко]. Київ : 

Видав. центр КНУКіМ, 2021. Т. 9.С. 146– 186. 

3. Погребняк Г.П. Нові підходи підготовки режисерських 

кадрів як нагальна вимога часу // Педагогічна наука і освіта 

у сучасному вимірі: проблеми і перспективи розвитку: 

Матеріали ІV Всеукраїнської науково-практичної 

конференції (20 травня 2022р.) / за заг. ред. 

В. В. Ягоднікової.  Одеса: видавець Букаєв Вадим 

Вікторович. 2022. С.217–221. 

 

Основна: 

2. Алексюк А. Загальні методи навчання. Київ, 

2023.266с. 

3.Вітвицька С. Основи педагогіки вищої школи: 
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