
Відгуки слухачів про підвищення кваліфікації в 

Національній академії керівних кадрів культури і мистецтв 

з 03 по 28  березня 2025 року 

 

Кількість програм, за якими підвищували кваліфікацію – 5 

• Культурні практики арт-терапії 

• Інноваційні підходи в розвитку управлінської компетенції в сфері конструктивної 

комунікації та самоменеджменту 

• Мистецька школа та викладач: сучасні аспекти 

• Культурно-мистецькі практики як інструмент відновлення ментального здоров’я. 

Психокорекція негативних психоемоційних станів засобами арт-терапії 

• Інклюзія. Сучасні методи соціокультурної адаптації дітей та молоді з особливими 

потребами 

 

Загальна кількість осіб, які підвищували кваліфікацію з 03 по 28 березня  - 55 

Цільова аудиторія – керівники і працівники закладів культури та мистецької освіти 

 

Взяли участь в опитувані – 22 особи 

 

 

 

 
 

 



 

 
 

 

 



Які із запропонованих тем програми підвищення кваліфікації відповідали 
Вашим освітнім потребам найбільше? 

• Культурні практики арт-терапії 

 

Арт терапевпевтичні техніки їз зняття стресу  

Всі теми для мене були цікавими 

Психологія кольору та малюнка 

1. Практична робота з емоціями та почуттями клієнтів. Робота з засобами корекції алексетемії 
клієнтів. 2. Арт-терапевтичні техніки роботи з емоціями та почуттями клієнтів «Фігурка емоцій», 
«Карта емоцій», «Розморозка емоцій». Культурні практики роботи з негативними емоціями 
клієнтів. Арт-терапевтична техніка «Страшна маска». 3.Драматерапія як культурна практика та 
лікувально-виховний метод в роботі клієнтами різних вікових категорій. 

Арт-терапевтичні техніки роботи з емоціями та 
почуттями клієнтів «Фігурка емоцій», «Карта емоцій». 

Арт-терапевтичні техніки із зняття стресу 

 

• Інноваційні підходи в розвитку управлінської компетенції в сфері 

конструктивної комунікації та самоменеджменту 

Перспективне планування. 

Тайм - менеджмент. 

Тайм-менеджмент. 

Техніки тайм-менеджменту, невербальна комунікація. 

Тайм менеджмент 

Таймменеджмент 

 

• Мистецька школа та викладач: сучасні аспекти 

 

Сучасні аспекти,виклики сьогодення перед викладачами МШ,Здобувачі з ООП 

Питання про інклюзив 

 

• Культурно-мистецькі практики як інструмент відновлення ментального 

здоров’я. Психокорекція негативних психоемоційних станів засобами арт-

терапії 

Майстерність педагогічного спілкування, арт-терапевтичні техніки 

Всі теми були мені потрібними та цікавими. 

• Інклюзія. Сучасні методи соціокультурної адаптації дітей та молоді з 

особливими потребами 

Комунікуємо про інклюзію правильно 

Усі програми були змістовні та цікаві. 

«Характерні особливості інклюзії» 

Принципи «Конвенції про права людей з інвалідністю» Інклюзивна  

Безбар'єрне середовище, інклюзія: зарубіжний досвід для України 



методи адаптації молоді з особливими потребами 

 

Які питання з програми підвищення кваліфікації залишилися не висвітленими? 

 

• Культурні практики арт-терапії 

Немає 

В цьому питанні я не дуже компетента, тому мене влаштовує все 

Дуже обʼємна тема, не можливо все досконало дізнатися, треба ще час 

Питань нема 

усі питання програми висвітлені повністю 

Таких питань немає 

 

 

• Інноваційні підходи в розвитку управлінської компетенції в сфері 

конструктивної комунікації та самоменеджменту 

- 

- 

Усі були висвітлено у повному осязі 

Всі очікувані мною питання були висвітлені. 

- 

всі теми висвітлювалися 

 

• Мистецька школа та викладач: сучасні аспекти 

Сучасні аспекти,виклики сьогодення перед викладачами МШ,Здобувачі з ООП 

Питання про інклюзив 

 

• Культурно-мистецькі практики як інструмент відновлення ментального 

здоров’я. Психокорекція негативних психоемоційних станів засобами арт-

терапії 

Майстерність педагогічного спілкування, арт-терапевтичні техніки 

Всі теми були мені потрібними та цікавими. 

 

• Інклюзія. Сучасні методи соціокультурної адаптації дітей та молоді з 

особливими потребами 

Для мене, як бібліотекаря і просто людини, уся інформація пізнавальна, вдячна 

Таких не було. 

Більш інформації практичного досвіду по «Безбарʼєрного простіру інклюзії» в країнах: Ізраїль, 
Австралія, Чехія, Франція. 

Всі питання були висвітленими 

Інклюзивні простори в дитячій бібліотеці 



особливості навчальної роботи з омобливими дітьми 

 
 

 
 

 

Інші зауваження, коментарі, побажання 

 

Курси на високому рівні, цікаві. Лектори завжди якісно відповідають на усі запитання, 
зауважень взагалі не може бути. 

Побажання : « Так тримати!!!» 

Щиро дякую за змістовну інформацію, різноманітні форми навчання. Бажаю успіхів! 

нема 

Все ж з самого початку я реєструвалась на тематику арт Blockchain, яку все ж хотіла б для себе 
відкрити. Мені сподобався пошук альтернативи у ситуації, що виникла, але все ж, якщо є 
можливість, на приклад, пройти курс у форматі самонавчання, то я була б готова доплатити, бо 
тематика була цікавою для мене.  

- 

- 

Дякую за вивчений матеріал, потужну інформацію. Особлива вдячність Олені Шевченко за 
виклад інформації. 

Для мене курс був корисним і дуже цікавим. Дякую! 



Дякую за роботу:) 

Все чудово  

Бути завжди потрібними 

Графік занять співпадав часто з робочим часом, не було зручно, не хочеться пропускати 
важливу інформацію  

Зауважень нема. Все було добре. 

Щиро дякую за змістовні і пізнавальні лекції та заняття. 

З Вами приємно мати справу 8), гарного Вам!  

Дякую за отримані знання! Теми актуальні. Мені дуже сподобалось!  

- 

пропоную Оптову ціну....,в 2025-26 нав.році 

Успіхів  

 


