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Тип і назва 

освітньої програми 

Освітньо-наукова програма «Образотворче мистецтво, 

декоративне мистецтво, реставрація»  

Статус дисципліни Вибіркова  

Мова викладання Українська 

Кількість ЄКТС 

кредитів 
4/120 год. 

Структура 

дисципліни 

Лекції – 16 год. 

Семінарські заняття – 16 год. 

Модульний контроль – 8 год. 

Самостійна робота – 80 год. 

Форма 

підсумкового 

контролю 

Залік 

Графік вивчення 

дисципліни 
2 курс, 4 семестр  

Програмні 

компетентності 

Загальні компетентності: 

ЗК 2. Здатність до цілісного об’єктивного викладу основних 

проблем філософії на рівні сучасного бачення. 

ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 5. Комплексність та системний підхід до проведення 

наукових досліджень на рівні доктора філософії. 

ЗК 6. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з 

різних наукових джерел. Здатність працювати з різними 

джерелами інформації, аналізувати та синтезувати її, виявляти 

не вирішені раніше задачі (проблеми) або їх частини, 

формулювати наукові гіпотези. 

ЗК 12. Комплексність у розробці та реалізації наукових проектів 

та програм. Здатність розробляти та реалізовувати наукові 

проекти і програми у галузі культури і мистецтва. 

 

 



Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

СК 2. Здатність визначати актуальні проблеми мистецької сфери 

на глобальному і локальному рівнях, аналізувати і порівнювати 

інформацію з різних джерел. 

СК 4. Здатність виявляти, осмислювати та аналізувати сучасні 

світові мистецькі трансформаційні процеси; 

СК 6. Обґрунтовані знання про принципи, основні тенденції і 

пріоритети міжнародних мистецьких стратегій; 

СК 7. Здатність визначати теоретичну та практичну складову 

дослідженого, виявлення його унікальності в рамках 

проведеного дослідження. 

СК 12. Здатність знаходити, відбирати значну кількість 

документального матеріалу. 

Програмні 

результати 

навчання 

ПРН 3. Вміння та навики працювати з різними джерелами, 

вишукувати, обробляти, аналізувати та систематизувати 

отриману інформацію. 

ПРН 6. Вміння та навички критично сприймати та аналізувати 

думки й ідеї інших вчених, шукати власні шляхи вирішення 

проблеми, здійснювати критичний аналіз власних матеріалів. 

ПРН 7. Вміння та навички здійснювати ретроспективний аналіз 

наукового доробку у напрямі дослідження мистецьких процесів 

та закономірностей. 

ПРН 10. Вміння та навички створювати нові знання через 

оригінальні дослідження, якість яких може бути визнана на 

національному та міжнародному рівнях. Вміння та навички 

брати участь у наукових дискусіях на міжнародному рівні, 

відстоювати свою власну позицію на конференціях, семінарах 

та форумах. 

ПРН 11. Вміння та навички публічно представляти, захищати 

результати дисертаційного дослідження, обговорювати їх і 

дискутувати з науково-професійною спільнотою. Вміння та 

навички використовувати сучасні засоби для візуальної 

презентації результатів дисертаційного дослідження 

Анотація (зміст) 

дисципліни 

Навчальна дисципліна «Український народний костюм як 

джерело дослідження етнічної культури України» являє 

собою комплекс наукових матеріалів, у яких шляхом 

предметного аналізу комплексу традиційного вбрання та його 

окремих елементів, розкрито його значення у вивченні етнічної 

культури українського народу. 

 

Провідними завданнями дисципліни є ознайомлення здобувачів 

вищої освіти з видовим різноманіттям народного вбрання 

українців, категоріальним апаратом, спектром його функцій, 

роллю в різні періоди  життя людини, техніками виготовлення й 

оздоблення, трансформаційними процесами вбрання в різні 

історичні періоди, його мистецьким образом, застосуванням 

комплексу вбрання на початку ХХІ столітті в багатьох творчих 



та побутових сферах. 

 

Мета дисципліни обумовлена нагальною потребою українців в 

етнічній самоідентифікації в світі, в умовах глобалізаційних та 

військово-політичних процесів сучасності та полягає у набутті 

здобувачами розуміння принципів функціонування й часових 

трансформацій народного вбрання українського народу, його 

значення в дослідженні етнічної культури. 

 

Знання, набуті в межах опанування дисципліни «Український 

народний костюм як джерело дослідження етнічної культури 

України», сприятимуть розумінню здобувачами, які планують 

самореалізацію в мистецько-науковій сфері, основ процесів в 

суспільному житті, його культурі й мистецтві. У контексті 

дисципліни – ролі традиційного костюма як інструмента у 

вивченні етнічної матеріальної та духовної культури в 

минулому та в період сучасності. 

 

Змістовний модуль 1 

НАУКОВА РОЗРОБКА ТЕМИ.  

АКТУАЛЬНІСТЬ ДОСЛІДЖЕННЯ. ТЕРМІНОЛОГІЯ. 

Тема 1.1. Історіографічний огляд теми. Дослідницькі джерела й 

методи. 

Тема 1.2. Визначення термінів (традиційний костюм, комплекс 

вбрання, етнічна культура, матеріальна культура, духовна 

культура). 

Тема 1.3. Комплекс вбрання та його елементи як джерела 

наукового дослідження. 

Модульний контроль № 1 

 

Змістовний модуль 2 

ЕВОЛЮЦІЯ УКРАЇНСЬКОГО  

ТРАДИЦІЙНОГО КОСТЮМА. 

Тема 2.1. Одяг скіфів, сарматів, давньоруських племен, 

Київської Русі: самобутність та спадкоємність традицій. 

Тема 2.2. Вбрання ХIV – XVIII століть. 

Тема 2.3. Традиційний одяг ХІХ – початку ХХ століття. 

Локальні відмінності. 

Тема 2.4. Традиційний костюм ХХ – початку ХХІ століття. 

Діалог традицій та сфери моди. 

Модульний контроль № 2 

 

Змістовний модуль 3 

ТРАДИЦІЙНИЙ КОСТЮМ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ 

ЯК МИСТЕЦЬКИЙ ФЕНОМЕН. 

Тема 3.1. Українське народне вбрання у вимірі етноестетики. 

Тема 3.2. Мистецький образ українського костюма.  



Тема 3.3. Діяльність профільних музейних інституцій і 

теоретиків мистецтвознавчої науки зі збереження мистецького 

образу костюма. 

 Модульний контроль № 3 

 

Змістовний модуль 4 

ТРАДИЦІЙНЕ ВБРАННЯ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ ЯК 

ЕТНОМИСТЕЦЬКЕ ЯВИЩЕ ХХІ СТОЛІТТЯ. 

Тема 4.1. Традиційний костюм та етнопатріотизм: виклики ХХІ 

століття. 

Тема 4.2. Діалогові функції традиційного вбрання: глобальний 

та локальний напрямки.  

Тема 4.3. Народні традиції в конструюванні та використанні 

вбрання початку ХХІ століття. 

Модульний контроль № 4 

Семестровий контроль – залік  

 

Система 

оцінювання 

Методи оцінювання: усне опитування, тестові завдання, 

презентації за фахом, відстеження індивідуальних 

досягнень/активність в аудиторній роботі, вербальне 

оцінювання.  

Форми оцінювання: поточне під час аудиторних занять, 

семінарське, модульне, семестрове.  

Шкала оцінювання: оцінювання якості знань студентів 

здійснюється шляхом поточного та підсумкового контролю 

(залік) за 100- бальною шкалою, шкалою ECTS, національною 

4-х бальною шкалою («відмінно», «добре», «задовільно», 

«незадовільно»). 

 

Форма контролю та система оцінювання: 

 
 Бал (макс)* Од. Загалом балів 

Лекція (активна участь) 2 8 16 

Семінарські завдання 4 8 32 

Модульний контроль 5 4 20 

Залік 32 1 32 

Разом з дисципліни: 100 

 

 

* максимальний бал/ бал для отримання позитивної оцінки з 

відповідної форми контролю. 

** критерії оцінювання можуть бути змінені, але виключно в 

межах критеріїв визначених освітньою програмою «Діловий 

етикет». 

 

Загальну кількість балів здобувача вищої освіти формують 

семестрові бали, отримані з усіх тем змістових розділів (бали, 

отримані за контрольну роботу (у формі тестування), 



презентації, наукової або науково-популярної публікації тощо; 

бали, отримані за виконання самостійного завдання, участі у 

практичному занятті (колоквіумі), а також бали, які отримані за 

підсумкову роботу (залік). 

 

Якість  

освітнього процесу 

Всі учасники освітнього процесу дотримуються політики 

доброчесності і сприяють функціонуванню ефективної системи 

запобігання та виявлення академічного плагіату.   

Сторінка курсу  

на платформі 

Google-classroom 

 

Література 

Публікації науково-педагогічного працівника 

за темою дисципліни. 

 

В періодичних наукових виданнях, що включені до 

переліку фахових видань України: 

1. Dolesko S. Sign-symbolic nature of folk costume (on 

example of a belt). Вісник Національної академії керівних кадрів 

культури і мистецтв. 2018. No. 1.2. P. 314–318. 

2. Долеско С. Мистецтвознавчий трансфер українського 

народного вбрання у державних протокольних заходах. Вісник 

Національної академії керівних кадрів культури і мистецтв. 

2021. № 1. С. 84–89. DOI https://doi.org/10.32461/2226-

3209.1.2021.229560 

3. Долеско С. Мистецький образ українського народного 

костюма в жанровому портреті українських художників 

(Російсько-українська війна 2022 р.). Мистецтвознавчі записки : 

збірник наукових праць. 2022. № 41. С. 40–47. DOI: 

https://doi.org/10.32461/2226-2180.41.2022.263213  

 

Апробаційні публікації з наукової або професійної тематики: 

1. Долеско С. Народне мистецтво та сучасна мода в 

культурній глобалізації. Культурні та мистецькі студії ХХІ 

століття: науково-практичне партнерство : матеріали міжнар. 

симп., м. Київ, 6 черв. 2019 р. Київ, 2019. С. 150–151. 

2. Долеско С. Знаково-символічна природа народного 

костюма (на прикладі чоловічого поясу). Синергія в 

культурному просторі сучасності : зб. матеріалів: міжнар. 

науково-практ. конф., м. Київ, 29–30 берез. 2018 р. Київ, 2018. 

С. 82–85. 

3. Dolesko S. The significance of traditional ukrainian clothing 

in official events (artistic transfer). Trends in science and practice of 

today : Proceedings of the ХХIX International Scientific and 

Practical Conference, Stockholm, 26–29 July 2022. Stockholm, 

2022. P. 33–35. 

 

Додаткові публікації: 

1. Долеско С. Креативні виклики у національному вбранні. 

https://doi.org/10.32461/2226-2180.41.2022.263213


Культурологічний альманах. 2020. № 14. С. 20–22.  

2. Долеско С. Національний одяг як форма виразу української 

ментальності. Український мистецтвознавчий дискурс : колект. 

монографія. Рига, 2020. С. 114–128. 

 

Рекомендовані джерела: 

 

Основні:  

1. Білан М. С., Стельмащук Г. Г. Український стрій. Львів : 

Апріорі, 2011. 313 с. 

2. Бойко В. М. Українські народні традиції в сучасному 

одязі. Київ : Реклама, 1970. 136 с. 

3. Кокоріна Г. В. Ретроспективний огляд етнічної тематики 

у творчості українських дизайнерів одягу. Технології та дизайн. 

2015. 4 (17). С. 1–12. URL: 

https://er.knutd.edu.ua/bitstream/123456789/936/1/td_2015_N4_10.

pdf (дата звернення: 11.08.2021)  

4. Копієвська О. Національне вбрання в дизайн-практиках 

України. Культура і мистецтво: сучасний науковий вимір : 

матеріали IV міжнар. наук. конф. молодих вчен., аспірантів та 

магістрів, м. Київ, 3–4 листоп. 2020 р. Київ, 2020. С. 118–119. 

5. Косміна О. Створення сучасного сценічного костюма як 

вияв регенерації української культури. Регрес і регенерація у 

народному мистецтві. Київ, 1998. С. 243–253. 

6. Культура і побут населення України: навч. посіб. для 

вузів / В.Наулко, В.Горленко , Л.Ф.Артюх; 2-е вид. доп. К.: 

Либідь, 1993. 287 с. 

7. Матейко К. І. Український народний одяг : Етногр. слов. 

Київ : Наук. думка, 1996. 194 с. 

8. Ніколаєва Т. Історія українського костюма. Київ : Либідь, 

1996. 176 с. 

9. Український літопис вбрання : науково-художні 

реконструкції : Кн. - альб. / упоряд. З. Васіна. Київ : Мистецтво, 

2003. Т. 2 : XIII-поч. XXст. 448 с. 

10.  Цимбалюк О. К. Етномистецькі традиції костюма в 

Україні середини ХІХ–ХХ століття : дис. … канд. 

мистецтвознавства : 17.00.06. Львів, 2000. 188 с. 

 

Додаткові: 

1. Варивончик А. В. Історичний шлях оздоблення 

вишивкою традиційного українського вбрання. 

Мистецтвознавчі записки. 2021. № 40. С. 3—9. 

2. Вовк Ф. К. Одежа. Студії з української етнографії та 

антропології. Київ, 1995. С. 124–170. 

3. Кара-Васильєва Т. В. Українська вишивка : альбом. Київ : 

Мистецтво, 1993. 263 с. 

4. Король Н. Я. Народні традиції в моделюванні дитячого 

одягу в Україні другої половини XX – початку XXI століття : 



автореф. дис. … канд. мистецтвознавства : 17.00.06. Львів, 2016. 

20 с. 

5. 178. Скрипник Г. Українська культура як джерело 

державного самоствердження нації. Музейний збірник: збірник 

наукових праць. 2008. С. 3–8. 

6. Телегуз А. В., Юрченко В. Історіографічний огляд 

концепцій етногенезу українців в етнології. Українознавство. 

2012. № 3. С. 141–144. 

 

Додаткові інформаційні ресурси (інтернет-ресурси): 

1. Віртуальний музей нематеріальної культурної спадщини. 

Virtmuseum. URL: http://virtmuseum.uccs.org.ua/ua (дата 

звернення: 07.05.2023). 

2. Сайт Національного музею українського народного 

декоративного мистецтва. URL: https://www.mundm.kiev.ua/ 

(дата звернення: 07.05.2023) 

Матеріально-

технічне, 

лабораторне, 

програмне 

забезпечення 

дисципліни 

Матеріально-технічне забезпечення: комп’ютер з пакетом 

відповідного програмного забезпечення (мобільна програма 

Microsoft Office) з доступом до Інтернету; Інтернет (Wi-Fi); 

Екран для демонстрації з підключенням до (Wi-Fi); маркерна 

(магнітна) дошка, папір, маркери (магніти). 

 

Аудиторні, семінарські та практичні заняття: 

Адреса: м. Київ, вул. Лаврська, 9, корп. 18, аудиторія 201 

 

Додаткові бази для практичних занять: 

Центр Української Культури та Мистецтва  

Адреса: м. Київ, вул. Хорива, 19В 

 

Кафедра 

Інститут практичної культурології та арт-менеджменту 

Кафедра мистецтвознавчої експертизи 

Телефон кафедри: 044 280 6598 

Сторінка кафедри на сайті Академії: 

https://nakkkim.edu.ua/instituti/instituti-institut-praktichnoji-

kulturologiji-ta-art-menedzhmentu/kafedra-mistetstvoznavchoji-

ekspertizi 

E-mail кафедри: artexpert@nakkkim.edu.ua 

 

mailto:artexpert@nakkkim.edu.ua


 

Викладач:  

 

 

Заслужений працівник культури України, 

директор Центру Української Культури 

та мистецтва,  

магістр мистецтвознавства, старший 

викладач кафедри мистецтвознавчої 

експертизи 

 

ДОЛЕСКО Світлана Валеріївна 

 

 

E-mail: s.dolesko@dakkkim.edu.ua 

 


